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                                                                                                              Załącznik nr 2 

RAPORT PODSUMOWUJĄCY STARANIA 

SZKOŁY/PLACÓWKI UBIEGAJĄCEJ SIĘ O CERTYFIKAT WOJEWÓDZKI * 

 

INFORMACJE PODSTAWOWE O SZKOLE/PLACÓWCE: 

Nazwa 

szkoły/placówki: 

 

PUBLICZNE PRZEDSZKOLE W WOCJIESZYCACH                              

Z ODDZIAŁEM ZAMIEJSCOWYM W RÓŻANKACH 

Adres: 

 

 

WOJCIESZYCE, UL. OSIEDLOWA 6 

66-415 KŁODAWA 

Telefon: 

 

 

 

E-mail: 

przedszkole.wojcieszyce@wp.pl 

Strona www: 

AKTUALNOŚCI - Przedszkole 

Wesoła Gromada 

(wesolagromada.pl) 

Imię i nazwisko 

dyrektora 

szkoły/placówki 

Mgr Joanna Grymuza 

Imię i nazwisko 

szkolnego 

koordynatora ds. 

promocji zdrowia 

Mgr Marta Kaźmierczak 

Szkoła: 

(właściwe podkreślić) 
• Ubiega się o certyfikat wojewódzki 

• Ubiega się o wznowienie certyfikatu wojewódzkiego 

Imiona i nazwiska 

członków szkolnego 

zespołu 

• Dyrektor: Joanna Grymuza 

• Nauczyciele: Marta Kaźmierczak, Karolina Kowalik, 

Elżbieta Banicka, Zofia Rozwadowska, Ewa 

Jurgowiak, Agata Mizgier, Olga Bruszko. 

• Rodzice: Joanna Matkowska - Peszko, Grzegorz 

Mikołajczuk, Adriana Chwalisz, Kamila Wargin, 

Elwira Pałka, Malwina Gracka, Ewa Malewicz. 

• Uczniowie: nie dotyczy 

• Pracownicy niepedagogiczni: Katarzyna Stasiak, 

Małgorzata Kuczyńska, Edyta Markiewicz, Izabela 

Głodek, Laura Banaszkiewicz. 

• Inne osoby: 

Data przystąpienia 

szkoły/placówki do 

Lubuskiej Sieci Szkół 

Promujących Zdrowie 

Wrzesień 2018 r. 

Data nadania 

ostatniego certyfikatu 

wojewódzkiego (jeśli 

szkoła otrzymała) 

Placówka nie otrzymała jeszcze certyfikatu. 

 

 

 

 

 

 

http://wesolagromada.pl/
http://wesolagromada.pl/
http://wesolagromada.pl/
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CZĘŚĆ I 

(obejmuje okres ostatnich trzech lat) 

 

A. Wyniki diagnozy: 

 

➢ Narzędzia użyte do diagnozy w ostatnich trzech latach (wymienić):  

 

Rok szkolny 2018/2019 

➢ Narzędzia: Ankiety opracowane przez M. Woynarowską-Sołdan, B. Woynarowską dla 

nauczycieli, rodziców, a także z arkuszy zbiorczych dla standardów I – IV, arkusza 

oceny efektów działań. 

 

Rok szkolny 2019/2020 

➢ Narzędzia: Ankiety opracowane przez M. Woynarowską-Sołdan, B. Woynarowską dla 

nauczycieli, rodziców, a także z arkuszy zbiorczych dla standardów I – IV, arkusza 

oceny efektów działań. 

 

Rok szkolny 2020/2021 

➢ Narzędzia: Ankiety opracowane przez M. Woynarowską-Sołdan, B. Woynarowską dla 

nauczycieli, rodziców, a także z arkuszy zbiorczych dla standardów I – IV, arkusza 

oceny efektów działań. 

 

➢ Wyniki diagnozy - wyłonione problemy w ostatnich trzech latach (wymienić wszystkie 

wyłonione):  

 

Rok szkolny 2018/2019 

➢ Wyłonione problemy: standard IV, wymiar 2 – Pomoc rodzicom dzieci w rozwijaniu 

kompetencji do dbałości o zdrowie i do wychowywania swego dziecka. 

 

Rok szkolny 2019/2020 

➢ Wyłonione problemy: Standard III, wymiar 1 – Program edukacji zdrowotnej w 

Przedszkolu i jego realizacja. 

 

Rok szkolny 2020/2021 

➢ Wyłonione problemy: Standard III, wymiar 2 – Umożliwienie dzieciom praktykowania 

prozdrowotnych zachowań związanych z żywieniem, wymiar 5 – Umożliwianie 

dzieciom praktykowania zachowań zwiększających ich bezpieczeństwo. 

 

 

B. Opis problemów priorytetowych: 

 

Wyłonione w ostatnich trzech latach problemy priorytetowe (wymienić): 

 

➢ Rok szkolny 2018/2019 

Wyłoniony problem priorytetowy: „Podnoszenie świadomości korzystnego wpływu 

zdrowego trybu życia na jego jakość”. 

 

➢ Rok szkolny 2019/2020 

Wyłoniony problem priorytetowy: „Rodzice każdej grupy są systematycznie informowani 



3 

 

o realizacji zajęć dotyczących zdrowia i bezpieczeństwa, wykorzystuje się w tym celu 

różne kanały informacyjne”, 

„Rodziców zachęca się, aby kontynuowali w domu praktykowanie zachowań 

prozdrowotnych, o których dziecko uczy się w Przedszkolu”. 

 

➢ Rok szkolny 2020/2021 

Wyłoniony problem priorytetowy: „W przedszkolu unika się nagradzania dzieci 

słodyczami”, „Ogranicza się podawanie słodyczy i słodkich napojów w czasie imprez  

i uroczystości w przedszkolu”; „Dzieci uczestniczą w zajęciach na temat 

wzywania/poszukiwania pomocy i postępowania w razie różnych wypadków i zagrożeń  

(w tym rozpoznawania i radzenia sobie w sytuacji krzywdzenia ze strony dorosłych)”. 

 

 

C. Sprawozdanie z realizacji planów działań SzPZ mających na celu rozwiązanie 

problemu priorytetowego: 

 

 

➢ Rok szkolny 2018/2019 

Działania podjęte dla rozwiązania problemu priorytetowego: 

➢ Informowanie rodziców o działaniach zdrowotnych podejmowanych w Przedszkolu na 

stronie internetowej – stworzenie specjalnej zakładki na stronie internetowej 

„Przedszkole Promujące Zdrowie” oraz regularne umieszczanie wiadomości w niej. 

➢ Wizyta Policjantów w Przedszkolu – pogadanka o bezpieczeństwie na drodze oraz                   

w drodze do przedszkola – spotkanie z dzielnicową Gminy Kłodawa w obu oddziałach 

przedszkolnych oraz przeprowadzenie warsztatów dotyczących bezpieczeństwa na 

drodze. 

➢ Zajęcia literackie „Bezpieczny Przedszkolak” - zajęcia przeprowadzone w każdej z 

grup przedszkolnych, których tematyką było bezpieczeństwo. W zależności od inwencji 

wychowawcy zajęcia przybrały formę biblioterapii, teatrzyku kukiełkowego czy 

przedstawienie dla najmłodszych. 

➢ „Zdrowe, smaczne, kolorowe” - zorganizowanie zajęć kulinarnych, na których 

przedszkolaki przygotowały zdrowy posiłek – zajęcia takie odbywały się przynajmniej 

5 razy podczas trwania roku szkolnego, przedszkolaki podczas tych zajęć 

przygotowywały różne posiłki ( II – gie śniadania, sałatki warzywne i owocowe, 

zdrowe przekąski, obiady z gotowych produktów) utrwalając prawidłowe nawyki 

żywieniowe oraz zachowując odpowiednie nawyki higieniczne dla utrzymania zdrowia. 

➢ Realizacja programów edukacyjnych – każda z 5 grup uczestniczyła w programie 

edukacyjnym prowadzonym przez wychowawcę poprzez zajęcia tematyczne raz w 

miesiącu. Programy realizowane w roku szkolnym 2018/2019: 

- Tęczowe Nutki „Kreatywny Przedszkolak”, 

- Bajkowe Motyle „Zaczytane Przedszkole”, 

- Wesołe Misie „Przedszkole Młodych Patriotów”, 

- Radosne Słoneczka „Więcej ruchu dla małych zuchów”, „Przedszkole Zdrowego 

Żywienia”, 

- Mądre Sówki „Akademia Aquafresh”. 

➢ Realizacja imprez i uroczystości przedszkolnych z kalendarza ustalonego przez 

nauczycieli oraz Dyrekcję – realizacja Kalendarza imprez i uroczystości 

przedszkolnych. 

➢ „Wiem, co jem” - prezentacja multimedialna połączona z dyskusją na temat zdrowego 

odżywania dla rady pedagogicznej oraz dla rodziców – prezentacja multimedialna 
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przedstawiająca składniki odżywcze oraz ich korzyści i skutki nadmiernego 

spożywania dla zdrowia i organizmu, dyskusja na temat wpływu tych składników na 

życie dorosłego człowieka i dziecka. 

➢ Dbamy o Ziemię-Ekologia – wdrażanie dzieci do zachowań pro-ekologicznych poprzez 

świętowanie Dnia Ziemi oraz Sprzątania Świata, a także uczestniczenia w zajęciach 

warsztatowych z pracownikiem MG – 6. 

➢ Spotkanie z pielęgniarką, dietetykiem, stomatologiem związane z pogadanką na temat 

aktywnego trybu życia – spotkanie z gośćmi mające na celu uświadamianie 

najmłodszym dalekie cele w prowadzeniu zdrowego trybu życia oraz jego wpływu na 

każdą dziedzinę życia człowieka – młodego i tego dorosłego, dodatkowo prowadzona 

jest profilaktyka dbałości o zęby, higienę osobistą oraz prawidłowy rozwój dziecka. 

➢ Spotkanie z ratownikiem medycznym – warsztaty dotyczące pierwszej pomocy 

przedmedycznej, opatrywania powierzchownych ran oraz bezpiecznego i prawidłowego 

zachowania w sytuacjach zagrożenia życia i zdrowia dziecka i dorosłego. 

➢ Spotkanie ze Strażą Pożarną – pogadanka na temat bezpiecznych zachowań w 

sytuacjach zagrożenia połączona z oglądaniem wozu i sprzętu strażackiego, rozmowy 

na temat powagi ratowania czyjegoś życia, rozbudzanie chęci niesienia pomocy - 

bezinteresownie (głównie spotkania ze strażakami OSP).  

➢ Konkurs recytatorski „Moje hobby” - konkurs organizowany w dwóch oddziałach, 

mający na celu uświadamianie dzieciom, czym jest hobby, jakie są korzyści z 

aktywnego spędzania czasu wolnego oraz rozwijanie pewności siebie i ćwiczenia 

występów przed publicznością.  

➢ Zorganizowanie spotkania z rodzicami przedszkolaków na temat nawyków 

żywieniowych oraz wpływu siedzącego trybu życia na zdrowie i kondycję dziecka – 

spotkanie połączone z oglądaniem prezentacji multimedialnej, rozmowy na temat 

siedzącego trybu życia i jego negatywnych skutkach dla młodego, rozwijającego się 

organizmu.  

➢ Tańczymy i śpiewamy – realizacja cotygodniowych zajęć ruchowych z elementami 

tańca w każdej grupie przez każdego z wychowawców, a także realizacja zajęć koła 

muzycznego i tanecznego. 

➢ Festyn rodzinny – podsumowanie całorocznych działań na rzecz zdrowia i wychowania 

dzieci, organizowanie działań animacyjnych, fotobudek, występów dzieci i nauczycieli, 

stoisk gastronomicznych ze zdrową żywnością – zupa, warzywa, soki owocowe – 

współfinansowanie ze środków programu „Żółty talerz”, który w swoich zamierzeniach 

także ma na celu edukację prozdrowotną dzieci oraz wzgląd na prawidłowe ich 

żywienie. 

 

➢ Rok szkolny 2019/2020 

Działania podjęte dla rozwiązania problemu priorytetowego: 

➢ Informowanie rodziców o działaniach zdrowotnych podejmowanych w Przedszkolu na 

stronie internetowej – stworzenie specjalnej zakładki na stronie internetowej 

„Przedszkole Promujące Zdrowie” oraz regularne umieszczanie wiadomości w niej. 

➢ Wizyta policjantów w Przedszkolu – pogadanka o bezpieczeństwie na drodze oraz w 

drodze do przedszkola – spotkanie z dzielnicową Gminy Kłodawa w obu oddziałach 

przedszkolnych oraz przeprowadzenie warsztatów dotyczących bezpieczeństwa na 

drodze. 

➢ Wyjścia na pobliskie skrzyżowania, przejścia dla pieszych w celu oglądania oraz 

praktycznego zastosowania przepisów ruchu drogowego – dzieci z chęcią uczestniczyły 

w zajęciach praktycznych, dzięki czemu utrwalały zdobytą wiedzę podczas zajęć 

praktycznych w naturalnym do tego środowisku. 
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➢ Tańczymy i śpiewamy – realizacja cotygodniowych zajęć ruchowych z elementami 

tańca w każdej grupie przez każdego z wychowawców, które rozwijają motorykę małą 

oraz dużą dziecka, orientację w schemacie ciała oraz poczucie rytmu  

i koordynację wzrokowo-ruchową. 

➢ „Mali kucharze” - organizowanie zajęć kulinarnych, na których przedszkolaki 

przygotowały zdrowy posiłek – zajęcia takie odbywały się przynajmniej 5 razy podczas 

trwania roku szkolnego, przedszkolaki podczas tych zajęć przygotowują różne posiłki 

(II – gie śniadania, sałatki warzywne i owocowe, zdrowe przekąski, obiady z gotowych 

produktów, degustowały nowe, egzotyczne owoce dotąd im nieznane) utrwalając 

prawidłowe nawyki żywieniowe oraz zachowując odpowiednie nawyki higieniczne dla 

utrzymania zdrowia, 

➢ Realizacja programów edukacyjnych – każda z 5 grup uczestniczyła w programie 

edukacyjnym prowadzonym przez wychowawcę poprzez zajęcia tematyczne raz w 

miesiącu. Programy realizowane w roku szkolnym 2019/2020: 

- Tęczowe Nutki „Mały Miś w świecie wielkiej literatury”, 

- Bajkowe Motyle „Mali badacze”, 

- Wesołe Misie „Lubimy czytać”, 

- Radosne Słoneczka „Rosnę zdrowo”, 

- Mądre Sówki „Zdrowy przedszkolak”, 

➢ Realizacja imprez i uroczystości przedszkolnych z kalendarza ustalonego przez 

nauczycieli oraz Dyrekcję – realizacja Kalendarza imprez i uroczystości 

przedszkolnych. 

➢ „Przyjaźń to magia” – zajęcia o przyjaźni inspirowane opowiadaniem o przyjaźni 

według pomysłu nauczyciela.  

➢ „Dwie rączki mam, poradzę sobie sam” – program dla najmłodszych grup obu 

oddziałów mających na celu wspieranie w samodzielności najmłodszych dzieci. 

➢ Spotkanie adwentowe z rodzicami – wzmacnianie więzi rodzinnych, budowanie 

odporności psychicznej wychowanków. 

➢ Konkurs plastyczny „Park jesienią” – wykonanie pracy plastycznej wraz  

z rodzicem, rozwijanie i umacnianie więzi rodzinnych oraz rozwijanie umiejętności 

współpracy. 

➢ Dzień Zdrowej Żywności – zajęcia kulinarne połączone z pogadanką na temat zdrowej 

żywności oraz Piramidy Zdrowego Żywienia. 

➢ Wyjście do Ośrodka Zdrowia – poznanie pracy lekarza oraz pielęgniarki, oswajanie 

lęków przed lekarzem, uświadamianie wartości zdrowia i dbałości o nie. 

➢ Dbamy o Ziemię - Ekologia – wdrażanie dzieci do zachowań pro-ekologicznych 

poprzez świętowanie Dnia Ziemi oraz Sprzątania Świata, a także praktycznej nauki 

segregowania śmieci. Liczne pogadanki oraz pokazy segregacji śmieci, a także 

zbieranie odpadów, które można ponownie przetworzyć pozwala ukazywać 

wychowankom prawidłowe postawy wobec dbałości o środowisko naturalne. 

➢ Poznawanie zawodów rodziców naszych wychowanków – farmaceuty, fotografa, 

rzecznika patentowego. 

➢ Realizowanie zajęć otwartych dla rodziców – w każdej grupie w roku szkolnym 

2019/2020 (zajęcia powinny odbyć się dwa razy w roku szkolnym – jeden raz na 

półrocze, jednak ze względu na sytuację epidemiologiczną w kraju w drugim półroczu 

nie miały one miejsca): 

- „Radosne słoneczka” – 10.12.2019 

- „Tęczowe Nutki” – 15.11.2019, 19.12.2019 

- „Bajkowe Motyle” – 26.11.2019 

- „Wesołe Misie” – 25.10.2019 
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- „Mądre Sówki” – 09.10.2019 

- religia – 22.10.2019 

➢ Pokaz prawidłowego mycia rąk w okresie pojawienia się przesłanek o epidemii, 

rozmowy na temat zachowania higieny, zwracanie szczególnej uwagi na higienę rąk  

i nosa w tym czasie. 

REALIZAJCA ZADAŃ W NAUCZANIU ZDALNYM: 

➢ Spotkanie z ratownikiem medycznym – zmiana na publikację artykułu na stronie 

internetowej Przedszkola – zakładka „Domowe Przygody” z dnia 20.04.2020 – film 

instruktażowy dotyczący udzielania pierwszej pomocy przedmedycznej. 

➢ Konkurs plastyczny „Eko-ludki” – zmiana na zadanie dodatkowe w „zdalnym 

nauczaniu” z dnia 22.04.2020 r. 

➢ Zorganizowanie spotkania z rodzicami przedszkolaków na temat nawyków 

żywieniowych oraz wpływu siedzącego trybu życia na zdrowie i kondycję dziecka – 

zmiana na blok tematyczny dla dzieci „Moje zdrowie i bezpieczeństwo” na stronie 

internetowej przedszkola w dniach 15-19.06.2020 r.  

➢ Dzień dziecka – zabawy o charakterze sportowym – zmiana na film nakręcony przez 

pracowników Przedszkola umieszczony na stronie internetowej. 

➢ Dzień Marchewki – zmiana na scenariusz zamieszczony na stronie internetowej 

przedszkola w zakładce „Domowe Przygody”. 

 

➢ Rok szkolny 2020/2021 

Działania podjęte dla rozwiązania problemu priorytetowego: 

➢ Przeprowadzenie wśród nauczycieli wywiadu na temat zaplanowanych działań na rzecz 

promocji zdrowia, włączenie ich do planu pracy zespołu do spraw promocji zdrowia. 

➢ Informowanie rodziców o działaniach zdrowotnych podejmowanych w Przedszkolu na 

stronie internetowej – stworzenie specjalnej zakładki na stronie internetowej 

„Przedszkole Promujące Zdrowie” oraz regularne umieszczanie wiadomości w niej. 

➢ Wizyta policjantów w Przedszkolu – pogadanka o bezpieczeństwie na drodze oraz w 

drodze do przedszkola – spotkanie z policjantem będącym rodzicem jednego z naszych 

wychowanków z zachowaniem wszelkich środków ostrożności w związku z sytuacją 

epidemiologiczną w kraju. Spotkanie odbyło się na przedszkolnym placu zabaw w celu 

zwiększenia dystansu społecznego i zorganizowania spotkania w bezpiecznych 

warunkach. 

➢ Światowy Dzień Pierwszej Pomocy – zajęcia mające na celu przygotowanie dzieci do 

zachowań w sytuacji zagrożenia życia lub zdrowia. Dzięki współpracy ze 

środowiskiem lokalnym – Ochotnicza Straż Pożarna w Santocku, której ochotnikiem 

jest jeden z rodziców naszej wychowanki, mieliśmy możliwość zorganizowania pokazu 

RKO na fantomie. 

➢ Wyjścia na pobliskie skrzyżowania, przejścia dla pieszych w celu oglądania oraz 

praktycznego zastosowania przepisów ruchu drogowego – dzieci z chęcią uczestniczyły 

w zajęciach praktycznych, dzięki czemu utrwalały zdobytą wiedzę w naturalnym 

środowisku. Dodatkowo podczas spaceru mogły porównać znaki drogowe będące 

pomocami dydaktycznymi ze znakami umieszczonymi przy drodze.  

➢ Konkurs plastyczny „Jesienne drzewo” oraz „Wiosenna łąka” – konkursy plastyczne 

mające na celu wzmocnienie więzi między rodzicami, a dzieckiem, a także obserwację 

przyrody i rozwój sprawności motorycznych dziecka. Poprzez obserwację przyrody 

dzieci miały szansę docenić „dary przyrody”, którymi można zastąpić słodycze i inne 

tego rodzaju przekąski. 

➢ Sprzątanie świata oraz Dzień Ziemi – wzmacnianie dbałości o środowisko naturalne  

w najbliższym otoczeniu dzieci, wzmacnianie poczucia współodpowiedzialności za 
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stan przyrody w środowisku lokalnym. Poprzez włącznie do odpowiedzialności 

zwiększa się poczucie bezpieczeństwa dzieci. 

➢ Dzień Zdrowej Żywności – zajęcia kulinarne połączone z pogadanką na temat zdrowej 

żywności oraz Piramidy Zdrowego Żywienia. Wzbogacanie i utrwalanie wiedzy na 

temat zdrowego żywienia człowieka, praktyczne ćwiczenia w dobieraniu prawidłowej 

diety, podejmowaniu wyborów w zgodzie z zaleceniami WHO oraz wprowadzanie do 

zastępowania słodyczy i przekąsek ich zdrowymi odpowiednikami. 

➢ Zajęcia kulinarne dla przedszkolaków - organizowanie zajęć kulinarnych, na których 

przedszkolaki przygotowały zdrowy posiłek – zajęcia takie odbywały się przynajmniej 

3 razy podczas całego roku szkolnego, podczas tych zajęć przygotowują różne posiłki 

(I i II – gie śniadania, sałatki owocowe, zdrowe przekąski, obiady z gotowych 

produktów) utrwalając prawidłowe nawyki żywieniowe oraz zachowując odpowiednie 

nawyki higieniczne dla utrzymania zdrowia. 

➢ Zajęcia „W krainie przyjaźni” – zajęcia polegające na wzmacnianiu więzi koleżeńskich 

wśród wychowanków. Kreowanie domowej atmosfery, poczucia bezpieczeństwa, 

koleżeństwa oraz akceptacji w środowisku przedszkolnym. 

➢ „Dwie rączki mam, poradzę sobie sam” – program dla najmłodszych grup obu 

oddziałów mających na celu wspieranie w samodzielności najmłodszych dzieci. 

➢ Realizacja programów edukacyjnych – każda z 5 grup uczestniczyła w programie 

edukacyjnym prowadzonym przez wychowawcę poprzez zajęcia tematyczne raz w 

miesiącu. Programy realizowane w roku szkolnym 2020/2021: 

- Tęczowe Nutki „Mały Miś w świecie wielkiej literatury”, 

- Bajkowe Motyle „Kubusiowy Przyjaciele Natury”, 

- Wesołe Misie „Nasze przedszkolne laboratorium”, „Kraina kreatywności”, 

- Radosne Słoneczka „Dobrze jemy”, „Czyściochowe Przedszkole”, 

- Mądre Sówki „Zdrowie na talerzu”. 

➢ Tańczymy i śpiewamy – realizacja cotygodniowych zajęć ruchowych z elementami 

tańca w każdej grupie przez każdego z wychowawców, które rozwijają motorykę małą 

oraz dużą dziecka, orientację w schemacie ciała oraz poczucie rytmu  

i koordynację wzrokowo-ruchową. 

➢ Realizacja imprez i uroczystości przedszkolnych z kalendarza ustalonego przez 

nauczycieli oraz Dyrekcję – realizacja Kalendarza imprez i uroczystości 

przedszkolnych. 

➢ Pokaz prawidłowego mycia rąk w okresie epidemii, rozmowy na temat zachowania 

higieny, zwracanie szczególnej uwagi na higienę rąk i nosa w tym czasie. Szczególna 

dbałość o samopoczucie i bezpieczeństwo dzieci. 

➢ Dzień Dziecka – zabawy o charakterze sportowym – zajęcia zorganizowane dla dzieci  

z obu oddziałów przedszkolnych. Zabawy zorganizowane w ogrodzie przedszkolnym  

z wykorzystaniem różnego typu atrakcji i aktywności. Wizyta rodziców oraz władz 

lokalnych w celu utwierdzania dzieci w poczuciu, że dorośli dbają o samopoczucie  

i uczucia podopiecznych. 

➢ Konkurs recytatorski „Przedszkolaki lubią zwierzaki” – wzmacnianie poczucia 

bezpieczeństwa dzieci, wspieranie pierwszych kroków na scenie, pomoc w ośmielaniu 

się i budowanie pozytywnego obrazu własnej osoby.  

➢ Zajęcia realizujące program edukacyjny „Zdrowie na talerzu” mające na celu 

pokazywanie produktów spożywczych w sposób atrakcyjny dla dzieci, niejednokrotnie 

poznawanie wychowanków z daną grupą produktów, zachęcanie do próbowania 

nowych smaków: „Święto pieczywa”, „Święto ziół”, „Święto jajka”, „Święto sałaty”, 

„Święto mleka”, „Zdrowo i wesoło na talerzu”, „Dzień marchewki”, „Święto orzecha”, 

„Dzień czekolady”, „Dzień jabłka”. 
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➢ Zajęcia realizujące program edukacyjny „Czyściochowe przedszkole” mające na celu 

wprowadzenia w nawyki utrzymywania higieny osobistej, wzmacnianie postawy 

dbania o własne zdrowie, kreowanie prawidłowych nawyków higienicznych: „Mydło 

lubi zabawę”, „Toaleta”, „Nasi sprzymierzeńcy w walce  

o ochronę skóry”, „Myjemy zęby-higiena jamy ustnej”, „Dbam o zęby, bo wiem, co 

jem”, „Czyściochowa kąpiel”, „U przedszkolnego fryzjera”, „Higiena nosa”. 

➢ Zajęcia realizujące program edukacyjny „Dobrze jemy”, które organizowane są przez 

fundację „Dobrze jemy ze szkołą na widelcu” – jest to program wspierający 

pozyskiwanie i utrwalanie wiedzy na temat prawidłowego żywienie, dobierania 

żywności, dbałości o nią i planowanie swojego żywienia. Zajęcia te wspierały również 

praktyczne zastosowanie wiedzy: „Śniadanie na szóstkę”, „Dlaczego warto umieć 

gotować?”, „Sezonowość w kuchni”, „Pomidorowa przygoda”, „Mądre zakupy”, 

„Dlaczego jedzenie jest ważne?”, „Dlaczego powinniśmy pić dużo wody?”, „O smaku, 

ziołach i uważnym jedzeniu”. 

 

REALIZAJCA ZADAŃ W FORMIE NAGRYWANIA FILMÓW I/LUB SPOTKAŃ 

ONLINE: 

➢ Spotkanie z ratownikiem medycznym – zmiana na oglądanie filmów instruktarzowych 

oraz realizację zajęć z wychowawcą. 

➢ Realizacja świąt – Dnia Mamy i Taty, Dnia Babci i Dziadka, Pierwszego Dnia Wiosny. 

➢ Seria spotkań z „Misiową Mamą” Anetą Konefał w ramach realizacji programu „Mały 

Miś w świecie wielkiej literatury” – Dzień Ziemi, warsztaty literackie  

z okazji Dnia Kota. 

 

 

D. Informacja na temat monitorowania planu działań SzPZ: 

 

 

➢ Rok szkolny 2018/2019 

➢ Sposób monitorowania:  

działania zaplanowane w związku z działalnością Zespołu ds. Promocji Zdrowia  

w Publicznym Przedszkolu w Wojcieszycach z Oddziałem Zamiejscowym  

w Różankach monitorowana była na spotkaniach Zespołu oraz po każdym z semestrów 

poprzez sprawozdanie z realizacji działań.  

Każdorazowo przed organizacją uroczystości czy wydarzenia zaplanowanego  

w związku z działalnością Zespołu konsultowano pomysły, dobierano odpowiednie 

metody pracy oraz podejmowano współpracę ze wszystkimi członkami Zespołu dla 

najlepszej możliwej organizacji i realizacji zadania.  

 

➢ Rok szkolny 2019/2020 

➢ Sposób monitorowania:  

sprawozdania – półroczne i roczne, koordynacja przez Zespół ds. Promocji Zdrowia, 

artykuły na stronie internetowej przedszkola. Odpowiedzialni za monitorowanie 

poszczególnych działań: wg załączonego planu działania Zespołu ds. Promocji 

Zdrowia. 

 

➢ Rok szkolny 2020/2021 

➢ Sposób monitorowania: 

sprawozdania – półroczne i roczne, koordynacja przez Zespół ds. Promocji Zdrowia, 

artykuły na stronie internetowej przedszkola. Odpowiedzialni za monitorowanie 
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poszczególnych działań: wg załączonego planu działania Zespołu ds. Promocji 

Zdrowia. 

 

 

1. Informacja na temat monitorowania samopoczucia społeczności szkolnej: 

 

 

➢ Rok szkolny 2018/2019 

➢ Sposób monitorowania: ewaluacja wewnętrzna przeprowadzona w Publicznym 

Przedszkolu w Wojcieszycach z Oddziałem Zamiejscowym w Różankach w roku 

szkolnym 2018/2019, ewaluacja w związku z raportem „Realizacja programu 

Przedszkole Promujące Zdrowie w Publicznym Przedszkolu w Wojcieszycach  

z Oddziałem Zamiejscowym w Różankach za rok szkolny 2018/2019, rozmowy  

z rodzicami – ich przedstawicielami w Radzie Rodziców, spotkania Zespołu ds. 

promocji zdrowia 

➢ Wyniki monitorowania:  

1. Z analizy danych zawartych w ankietach przeprowadzonych wśród rodziców  

i nauczycieli wynika, że rodzice zostali zapoznani z podstawą programową 

wychowania przedszkolnego, a przedszkole realizuje zadania określone  

w podstawie w odniesieniu do rodziców. 

2. Przedszkole wspólnie z rodzicami organizuje na terenie placówki różne imprezy  

i uroczystości przedszkolne. Rodzice biorą udział z zajęciach otwartych, gdzie mają 

możliwość podejmowania wspólnych działań ze swoimi dziećmi. 

3. Rodzice są zadowoleni ze współpracy z Przedszkolem. Odpowiada im sposób 

współpracy i jej organizacja. 

4. Rodzice wysoko oceniają relacje z nauczycielami. 

5. Nauczyciele pozytywnie wyrażają się na temat współpracy z rodzicami, którzy 

angażują się w życie przedszkola. Nauczyciele w większości uważają, że mają 

dobry kontakt z rodzicami, a opinie i uwagi dotyczące rozwoju poszczególnych 

dzieci najczęściej wymieniane są w trakcie kontaktów indywidualnych. Rodzice 

stosują się do zaleceń dotyczących rozwoju ich dziecka. 

➢ Rok szkolny 2019/2020 

➢ Sposób monitorowania: ewaluacja wewnętrzna przeprowadzona w Publicznym 

Przedszkolu w Wojcieszycach z Oddziałem Zamiejscowym w Różankach w roku 

szkolnym 2019/2020, ewaluacja w związku z raportem „Realizacja programu 

Przedszkole Promujące Zdrowie w Publicznym Przedszkolu w Wojcieszycach  

z Oddziałem Zamiejscowym w Różankach za rok szkolny 2019/2020, rozmowy  

z rodzicami – ich przedstawicielami w Radzie Rodziców, spotkania Zespołu ds. 

promocji zdrowia 

➢ Wyniki monitorowania:  

1. Rodzice wysoko oceniają organizację przedszkola oraz przepływ informacji,  

a o istotnych sprawach dowiadują się z systematycznie prowadzonej strony 

internetowej oraz tablic w holu przedszkola. 

2. Analiza dokumentacji przedszkola (plan współpracy z rodzicami, protokoły zebrań 

z rodzicami) dowodzi, że placówka planuje współpracę z rodzicami, a podczas 

zebrań omawiane są bieżące sprawy grup oraz podejmowane różnorakie działania 

w celu ujednolicenia oddziaływań wychowawczych domu rodzinnego  

i przedszkola. 

3. Rodzice mają możliwość wyrażania swojej opinii o pracy przedszkola i procesie 

wychowania oraz włączania się w różne działania przedszkola.  
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4. Przedszkole współpracuje z rodzicami wychowanków. Zakres tej współpracy jest 

bardzo szeroki i obejmuje różnorodne formy.  

➢ Rok szkolny 2020/2021 

➢ Sposób monitorowania: ewaluacja wewnętrzna przeprowadzona w Publicznym 

Przedszkolu w Wojcieszycach z Oddziałem Zamiejscowym w Różankach w roku 

szkolnym 2020/2021, ewaluacja w związku z Raportem „Realizacja programu 

Przedszkole Promujące Zdrowie w Publicznym Przedszkolu w Wojcieszycach  

z Oddziałem Zamiejscowym w Różankach za rok szkolny 2020/2021, rozmowy  

z rodzicami – ich przedstawicielami w Radzie Rodziców, spotkania Zespołu ds. 

promocji zdrowia. 

➢ Wyniki monitorowania:  

1. W związku z sytuacją epidemiologiczną na terenie całego kraju organizowane 

zajęcia, uroczystości oraz spotkania w roku szkolnym 2020/2021 przybierały 

charakter nagrywania materiału video umieszczanego na stronie internetowej 

przedszkola, co spotkało się z aprobatą rodziców i społeczności lokalnej. 

2. Rozmowy z pracownikami pedagogicznymi oraz administracji i obsługi dowodzą, 

że klimat Przedszkola jest klimatem pozytywnym, sprzyjającym rozwojowi 

osobistemu, a codzienna wspólna praca przynosi satysfakcję. 

3. Praca Zespołu ds. promocji zdrowia odbierana jest pozytywnie, zarówno  

w środowisku przedszkolnym (dzieci, rodzice, współpracownicy) jak  

i w środowisku lokalnym. 

4. Działania Zespołu w ostatnich czterech latach (lata 2017/2018 – 2020/2021) 

opierały się głownie na uporządkowywaniu zdobytej już wiedzy, włączały do 

swoich działań rodziców i były przez nich wspierane, zacieśniały współpracę ze 

środowiskiem lokalnym i instytucjami wznosząc na wyższy poziom świadczone 

przez przedszkole usługi. 

 

 

1. Ewaluacja działań ujętych w planach SzPZ (narzędzia, wnioski):  

 

 

Rok szkolny 2018/2019 

Narzędzia użyte do ewaluacji (wymienić): sprawozdania – półroczne i roczne, 

rozmowy na posiedzeniach rady pedagogicznej, konsultacje członków Zespołu ds. 

Promocji Zdrowia – osób odpowiedzialnych za konkretne zadania. Zaplanowane na 

wrzesień 2019 ponowne przeprowadzenie ankiet dotyczących problemu głównego. 

 

Wnioski z ewaluacji (wymienić):  

 rodzice chętniej korzystają z form zajęć otwartych, uczestniczą w nich angażując się 

i odpowiednio przygotowując, 

 świadomość przedszkolaków na temat zdrowego trybu życia zwiększa się  

z każdym rokiem, co widać w chęci próbowania nowych smaków, prawidłowych 

nawykach wypracowywanych podczas pobytu w przedszkolu, chęci picia dużych 

ilość wody zamiast kolorowych napojów, dbałości o prawidłowe nawyki higieniczne 

i bezpieczeństwo podczas wykonywanych prac, 

 wzrasta poziom zaangażowania rodziców w życie przedszkola, utrzymywania 

nawyków „przedszkolnych” w domu (takich jak higiena, nawyki żywieniowe, picie 

wody), 

 podnoszenie poziomu organizowanych uroczystości, spotkań, pogadanek czy 

warsztatów pozytywnie wpływa na utrzymywanie prawidłowych nawyków 
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żywieniowych oraz wiedzy i informacji dzieci na tematy prozdrowotne, 

 podawanie wiedzy w formach aktywnych zwiększa jej przyswajanie, a działanie 

podejmowane przy okazji pogadanek zapadają w pamięć najmłodszych, gdy 

przeprowadzane są za pomocą ciekawych i innowacyjnych metod, 

 zadania założone w Planie działania realizowane są terminowo, a każdy 

odpowiedzialny za nie członek zespołu wywiązuje się ze swoich działań  

w sposób prawidłowy, 

 należy utrzymać poziom organizacji pracy Zespołu. 

 
Efekty podjętych działań:  

 zwiększanie świadomości dzieci na temat prowadzenia zdrowego trybu życia 

poprzez posiadanie wiedzy i zdrowych nawyków (żywieniowych, higienicznych, 

bezpieczeństwa) – kryteria sukcesu osiągnięte w stopniu znacznym, 

 zwiększenie zainteresowania rodziców tematyką prozdrowotną oraz utrzymaniem 

nabytych przez ich dzieci prawidłowych nawyków – kryteria sukcesu osiągnięte  

w stopniu umiarkowanym (ze względu na różnice społeczeństw między dwoma 

oddziałami przedszkolnymi w każdym z nich osiągnięty na innym poziomie – 

wynik uśredniono), 

 zacieśnienie współpracy placówki z rodzicami na rzecz nabywania prawidłowych 

nawyków zdrowotnych – aktywne uczestniczenie w życiu przedszkola, udział  

w imprezach i uroczystościach, wspólne ich przygotowywanie – kryteria sukcesu 

osiągnięte w stopniu znacznym, 

 poprawa kondycji fizycznej dzieci poprzez prowadzenie zajęć dodatkowych dla 

dzieci – kryteria sukcesu osiągnięte w stopniu znacznym, 

 podniesienie świadomości wychowanków na temat przygotowania posiłków 

obfitych  

w składniki odżywcze potrzebne do prawidłowego rozwoju, posiadanie wiedzy na 

temat zdrowych odpowiedników słodyczy – kryteria sukcesu osiągnięte w stopniu 

znacznym. 

 

Rok szkolny 2019/2020 

Narzędzia użyte do ewaluacji (wymienić): sposób przeprowadzenia ewaluacji: 

sprawozdania – półroczne i roczne, rozmowy na posiedzeniach rady pedagogicznej, 

konsultacje członków Zespołu ds. Promocji Zdrowia – osób odpowiedzialnych za 

konkretne zadania. Zaplanowane na wrzesień 2020 r. ponowne przeprowadzenie ankiet 

ewaluacyjnych oraz wyłonienie problemu głównego. 

 

Wnioski z ewaluacji (wymienić):  

 rodzice chętnie korzystają z form zajęć otwartych, uczestniczą w nich angażując się  

i odpowiednio przygotowując, chętnie wspierają nauczyciela w podejmowaniu 

dodatkowych przedsięwzięć na rzecz grupy czy Przedszkola, 

 rodzice śledzą stronę internetową Przedszkola w poszukiwaniu działań w grupach, 

ale także w poszukiwaniu informacji dotyczących funkcjonowania Przedszkola 

oraz ciekawych zajęć czy porad, z których korzystają w miarę możliwości i chęci, 

 świadomość przedszkolaków na temat zdrowego trybu życia zwiększa się  

z każdym rokiem, co widać w chęci próbowania nowych smaków, prawidłowych 

nawykach wypracowywanych podczas pobytu w przedszkolu, chęci picia dużych 

ilość wody zamiast kolorowych napojów, dbałości o prawidłowe nawyki 

higieniczne i bezpieczeństwo podczas wykonywanych prac. Nawyki te 

przenoszone są na grunt domów rodzinnych, o czym informują rodzice podczas 
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rozmów z nauczycielami oraz podczas zebrań, 

  podnoszenie poziomu organizowanych uroczystości, spotkań, pogadanek czy 

warsztatów pozytywnie wpływa na utrzymywanie prawidłowych nawyków 

żywieniowych oraz wiedzy i informacji dzieci na tematy prozdrowotne, a także 

pozwala na bezpośrednie zaangażowanie rodziców poprzez ich uczestnictwo 

bezpośrednie lub pośrednie (przygotowanie dzieci, przygotowanie materiałów na 

uroczystości, współpraca przy organizacji uroczystości, pomoc materialna lub 

fizyczna, bycie prelegentem, uczestnikiem, bohaterem spotkania), 

 podawanie wiedzy w formach aktywnych zwiększa jej przyswajanie, a działanie 

podejmowane przy okazji pogadanek zapadają w pamięć najmłodszych, gdy 

przeprowadzane są za pomocą ciekawych i innowacyjnych metod. Rodzice dzieci  

z chęcią sugerują pewne innowacyjne formy prowadzenia zajęć, pomagają  

w organizacji nietypowych spotkań, 

 zadania założone w Planie działania realizowane są terminowo, a jeśli występuje 

jakakolwiek przeszkoda w realizacji planu, jest ona niezwłocznie usuwana  

i podejmowane są działania, aby wypełnić plan.  Każdy odpowiedzialny za nie 

członek zespołu wywiązuje się ze swoich działań w sposób prawidłowy, 

 należy utrzymać poziom organizacji pracy Zespołu oraz w miarę możliwości 

podejmować dodatkowe działania wzbogacając Plan pracy Zespołu. 

 

Efekty podjętych działań: 

 

 zwiększanie świadomości dzieci na temat prowadzenia zdrowego trybu życia 

poprzez posiadanie wiedzy i zdrowych nawyków ( żywieniowych, higienicznych, 

bezpieczeństwa) – kryteria sukcesu osiągnięte w stopniu znacznym, 

 zwiększenie zainteresowania rodziców tematyką prozdrowotną oraz utrzymaniem 

nabytych przez ich dzieci prawidłowych nawyków – kryteria sukcesu osiągnięte  

w stopniu umiarkowanym (ze względu na różnice społeczeństw między dwoma 

oddziałami przedszkolnymi w każdym z nich osiągnięty na innym poziomie – 

wynik uśredniono), 

 zacieśnienie współpracy placówki z rodzicami na rzecz nabywania prawidłowych 

nawyków zdrowotnych – aktywne uczestniczenie w życiu przedszkola, udział  

w imprezach i uroczystościach, wspólne ich przygotowywanie – kryteria sukcesu 

osiągnięte w stopniu znacznym, 

 inicjowanie przez rodziców niektórych z przedsięwzięć o tematyce prozdrowotnej, 

podejmowanie dyskusji na temat organizacji dodatkowych imprez czy uroczystości 

przedszkolnych, aktywny udział w życiu grupy – prezentowanie własnych 

zawodów oraz pasji – kryteria sukcesu osiągnięte w stopniu znacznym, 

 poprawa kondycji fizycznej dzieci poprzez prowadzenie zajęć dodatkowych dla 

dzieci – kryteria sukcesu osiągnięte w stopniu znacznym, 

 podniesienie świadomości wychowanków na temat przygotowania posiłków 

obfitych  

w składniki odżywcze potrzebne do prawidłowego rozwoju, posiadanie wiedzy na 

temat zdrowych odpowiedników słodyczy – kryteria sukcesu osiągnięte w stopniu 

znacznym, 

 przenoszenie wiedzy na temat zdrowych posiłków oraz ich wagi w prawidłowym 

rozwoju dziecka oraz całej rodziny na środowisko rodzinne dziecka również przez 

rodziców, którzy edukowani na zebraniach oraz podczas spotkań przy okazji zajęć 

otwartych przyjmują oraz wdrażają zdobytą wiedzę (rozmowy z rodzicami, zmiana  

w zachowaniu dzieci względem niektórych produktów, pozytywne reakcja na 
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zmianę menu przedszkolnego, zmiana nawyków związanych z urodzinami dzieci) – 

kryteria sukcesu osiągnięte w stopniu umiarkowanym (ze względu na różnice 

społeczeństw między dwoma oddziałami przedszkolnymi w każdym z nich 

osiągnięty na innym poziomie – wynik uśredniono). 

 

Rok szkolny 2020/2021 

Narzędzia użyte do ewaluacji (wymienić): sprawozdania – półroczne i roczne, 

koordynacja przez Zespół ds. Promocji Zdrowia, artykuły na stronie internetowej 

przedszkola. Odpowiedzialni za monitorowanie poszczególnych działań: wg 

załączonego planu działania Zespołu ds. Promocji Zdrowia. 

 

Wnioski z ewaluacji (wymienić): 

 rodzice chętnie wpierają nauczycieli w podejmowaniu dodatkowych przedsięwzięć 

na rzecz grupy czy Przedszkola, 

 rodzice śledzą stronę internetową Przedszkola w poszukiwaniu działań w grupach, 

ale także w poszukiwaniu informacji dotyczących funkcjonowania Przedszkola 

oraz ciekawych zajęć, 

 świadomość przedszkolaków na temat szkodliwości spożywania dużej ilości 

słodyczy  

i napojów słodzących wzrasta, jednocześnie wzrasta i utrwala się postawa 

poszukująca rozwiązań, zdrowszych odpowiedników słodkich przekąsek, 

 podczas uroczystości przedszkolnych oraz imprez ogranicza się nagradzanie dzieci 

słodyczami, na stołach pojawiają się owoce, orzechy, paluszki, chrupki 

kukurydziane, 

 w zamianę nawyków nagradzania dzieci wprowadzeni są rodzice poprzez rozmowy 

na pierwszych spotkaniach w danym roku szkolnym, przy okazji urodzin dzieci 

prośby o zdrowe przekąski i słodycze w większości przypadków są respektowane, 

 świadomość przedszkolaków na temat zdrowego trybu życia zwiększa się  

z każdym rokiem, co widać w chęci próbowania nowych smaków, prawidłowych 

nawykach wypracowywanych podczas pobytu w przedszkolu, chęci picia dużych 

ilości wody zamiast kolorowych napojów, dbałości o prawidłowe nawyki 

higieniczne i bezpieczeństwo podczas wykonywanych prac. Nawyki te 

przenoszone są na grunt domów rodzinnych, o czym informują rodzice podczas 

rozmów z nauczycielami oraz podczas zebrań, 

 dzieci wykazują pozytywną postawę wobec próbowania nowości smakowych, 

chętnie sięgają po owoce zamiast cukierków – staje się to zdrowym nawykiem, 

 zajęcia dotyczące bezpieczeństwa prowadzone są w sposób atrakcyjny dla dzieci, 

przez co podawana wiedza jest przyswajana w sposób naturalny,  

 mnogość łączenia zajęć teoretycznych wraz z zajęciami praktycznymi dotyczącymi 

bezpieczeństwa pozwala na natychmiastowe wykorzystanie zdobytej wiedzy, 

 podawanie wiedzy w formach aktywnych zwiększa jej przyswajanie, a działanie 

podejmowane przy okazji pogadanek zapadają w pamięć najmłodszych, gdy 

przeprowadzane są za pomocą ciekawych i innowacyjnych metod, 

 zajęcia dotyczące tematyki szeroko pojętego bezpieczeństwa potrzebne są dzieciom 

w celu utrwalenia posiadanej przez nich wiedzy, zapewniania ich o naszej trosce, 

zapewnianiu im warunków do prawidłowego rozwoju,  

 rodzice dzieci chętnie angażują się sugerując innowacyjne formy prowadzenia 

zajęć, pomagają w organizacji nietypowych spotkań czy rekwizytów, 

 zadania założone w Planie działania realizowane są terminowo, a jeśli występuje 

jakakolwiek przeszkoda w realizacji planu, jest ona niezwłocznie usuwana  
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i podejmowane są działania, aby wypełnić plan, 

  należy utrzymać poziom organizacji pracy Zespołu oraz w miarę możliwości 

podejmować dodatkowe działania wzbogacając Plan pracy Zespołu. 

 

Efekty podjętych działań: 

 zwiększenie świadomości dzieci na temat szkodliwości spożywania dużych ilości 

cukru, zwiększenie potrzeby szukania zdrowych zamienników przekąsek – kryteria 

sukcesu osiągnięte w stopniu znacznym, 

 zwiększenie świadomości dzieci na temat dostępności podczas uroczystości 

zdrowych przekąsek jak owoce, warzywa, orzechy zamiast cukierków i ciastek – 

kryteria sukcesu osiągnięte w stopniu znacznym, 

 zacieśnienie współpracy placówki z rodzicami na rzecz nabywania prawidłowych 

nawyków zdrowotnych – wykazywanie zrozumienia dla potrzeby zmian spożywania 

cukru – kryteria sukcesu osiągnięte w stopniu umiarkowanym (ze względu na 

różnice społeczeństw między dwoma oddziałami przedszkolnymi w każdym z nich 

osiągnięty na innym poziomie – wynik uśredniono), 

 poprawa kondycji fizycznej dzieci poprzez prowadzenie zajęć dodatkowych dla 

dzieci – kryteria sukcesu osiągnięte w stopniu znacznym, 

 podniesienie świadomości wychowanków na temat przygotowania posiłków 

obfitych w składniki odżywcze potrzebne do prawidłowego rozwoju, posiadanie 

wiedzy na temat zdrowych odpowiedników słodyczy – kryteria sukcesu osiągnięte w 

stopniu znacznym, 

 zwiększanie świadomości na temat szeroko pojętego bezpieczeństwa dzieci na 

terenie placówki i poza nią – zajęcia dotyczące higieny osobistej, spotkania  

z policją, zajęcia dotyczące pierwszej pomocy przedmedycznej, pokazy 

prawidłowego mycia rąk, dbałość o środowisko naturalne oraz prawidłowe relacje ze 

środowiskiem lokalnym – kryteria sukcesu osiągnięte w stopniu znacznym. 

 

 

 

CZĘŚĆ II 

 

A. Opis stopnia akceptacji środowiska dla idei SzPZ (w tym stopień świadomości 

i zaangażowania Rady Pedagogicznej, rodziców, pracowników niepedagogicznych): 

 

We wrześniu 2017 roku podczas wprowadzania idei Szkoły Promującej Zdrowie Publiczne 

Przedszkole w Wojcieszycach z Oddziałem Zamiejscowym w Różankach prowadziło już 

działalność prozdrowotną dla dzieci uczęszczających do placówki m.in. poprzez uczestnictwo 

w programach edukacyjnych dotyczących zdrowego odżywiania jak „Przedszkole Zdrowego 

Żywienia” czy „Zdrowy Przedszkolak”, a także w programach dbających o szeroko pojęte 

zdrowie dziecka, jak „Kubusiowy Przyjaciele Przyrody”, „Cała Polska czyta Dzieciom” czy 

„Przedszkole patriotów”. Działania powołanego Zespołu ds. promocji zdrowia, którego 

koordynatorem została pani Marta Kaźmierczak, pomysłodawczyni przystąpienia do 

programu, skupiały się, więc na uporządkowaniu podejmowanych dotąd działań oraz 

dostosowaniu ich do idei wprowadzanej w placówce. Sama idea dołączenia do Przedszkoli 

Promujących Zdrowie spotkała się z dużą aprobatą Dyrektora Joanny Grymuzy, Rady 

pedagogicznej oraz Pracowników administracji i obsługi Przedszkola, a także Rodziców 

wychowanków, którzy swoją opinię na ten temat wyrazili w ankiecie. Od roku szkolnego 

2017/2018 Zespół ds. promocji zdrowia rozpoczął swoją działalność, która w czerwcu 2018 

roku zakończyła się złożeniem raportu do Kuratorium Oświaty w Gorzowie Wlkp. oraz opisu 
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działań prozdrowotnych placówki starającej się o przystąpienie do Lubuskiej Sieci Szkół 

promujących Zdrowie, czego efektem było przyłączenie do wymienionej sieci od 1 września 

2018 roku. Działania Przedszkola w dalszym ciągu skupiały się na promocji szeroko pojętego 

zdrowia wśród dzieci, rodziców oraz społeczności lokalnej, a zadania, jakie wyznaczał Zespół 

ds. promocji zdrowia miały na celu nie tylko promocję zachowań prozdrowotnych, ale także 

poprawę myślenia i zachowań środowiska lokalnego poprzez rozwiązywanie problemów 

wyłanianych podczas diagnoz przeprowadzanych przez Zespół. Członkowie Zespołu 

dokładali wszelkich starań na rzecz realizacji Planu pracy Zespołu ds. promocji zdrowia,  

a także na rzecz poprawy i zacieśniania więzi ze środowiskiem lokalnym, podejmował 

współpracę z rodzicami, instytucjami z terenu Gminy Kłodawa i terenu miasta Gorzowa 

Wlkp. Angażowanie rodziców, przyjaciół przedszkola oraz pracowników na różnych 

stanowiskach pozwalało na uzyskiwanie lepszych efektów pracy z dziećmi, a także na 

powolne zmiany w myśleniu środowiska lokalnego o szeroko pojętym zdrowiu nie tylko 

dziecka, ale także dorosłego. Działania proekologiczne, dożywianie, akcje charytatywne, 

reprezentowanie Przedszkola w konkursach wzmacniały w dzieciach i dorosłych związanych 

z Przedszkolem przekonanie o jedności społeczeństwa na rzecz dzieci i wspólnego rozwoju.  

Zaangażowanie Rady Pedagogicznej oraz Pracowników administracji i obsługi oraz wiedzę  

i wiarę w słuszność podejmowanych działań na rzecz idei Przedszkola Promującego Zdrowie 

ocenia się na wysokim poziomie. Wsparcie ze strony rodziców oraz zauważalnie zmieniające 

się nastawienie środowiska do zmian zdrowotnych pozwala sądzić, że zaangażowanie  

i akceptacja idei PPZ jest na wysokim poziomie. Dalsze prace utrzymujące obecny poziom 

współpracy oraz poprawy jej są procesem długofalowym, jednak w ocenie Zespołu mającym 

duże szanse na powodzenie. Wsparcie otrzymywane od organu Prowadzącego jest jednym  

z dowodów potwierdzających przypuszczenie i jednocześnie utwierdzeniem w słuszność 

podejmowanych przez przedszkole działań na rzecz zdrowia. 

 

B. Informacja na temat szkoleń dla (wymienić szkolenia, podać rok): 

 

• Rady Pedagogicznej: 

1. Wprowadzenie idei Szkoły Promującej Zdrowie – rok szkolny 2017/2018 (czerwiec 

2018, wrzesień 2018), 

2. Umiejętności psychospołeczne nauczyciela warunkujące skuteczną pracę wychowawczą 

– rok szkolny 2018/2019, 

3. Wiem, co jem – prezentacja multimedialna połączona z dyskusją na temat zdrowego 

odżywiania w ramach działań Zespołu ds. promocji zdrowia – rok szkolny 2018/2019, 

4. Spełnianie standardów w Przedszkolu i Szkole Promujących Zdrowie – w drodze do certyfikatów – 

rok szkolny 2018/2019, 

5. Biało-Czerwone Nutki – warsztaty muzyczno-teatralne wg. Idei Carla Orffa 

organizowane przez CEA „Muzylek Moni” w Szczecinie – rok szkolny 2018/2019, 

6. Ocena pracy i awans zawodowy nauczyciela „po nowemu” – rok szkolny 2019/2020, 

7. Szkolenie w dziedzinie bezpieczeństwa i higieny pracy - seminarium – aktualizacja  

i uzupełnienie wiadomości i umiejętności w zakresie przepisów bezpieczeństwa  

i higieny pracy, zagrożeń związanych z wykonywaniem prac oraz metod ochrony przed 

tymi zagrożeniami, postępowanie w razie wypadku i w sytuacjach zagrożeń – rok 

szkolny 2020/2021. 

• Uczniów: 

Każdego roku we wrześniu: pogadanka z Policjantami nt. bezpieczeństwa podczas zabaw 

na dworze, spotkań z obcymi, instrukcja zachowania w razie zaatakowania przez zwierzę, 

pokaz prawidłowego zachowania podczas drogi do i z przedszkola, prawidłowego 

zachowania na chodniku i podczas przechodzenia przez pasy, jezdnię. 
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Każdego roku na przełomie października/listopada: pogadanka połączona z zajęciami 

praktycznymi dotycząca prawidłowego odżywiania, wartości odżywczych jedzenia oraz 

piramidy żywienia. 

Każdego roku na przełomie grudnia/stycznia/lutego: pogadanki z udziałem lub bez 

udziału Policji na temat bezpieczeństwa podczas zimowych zabaw, miejsc bezpiecznych  

i niebezpiecznych. 

Każdego roku w okresie przed wakacyjnym maj/czerwiec: pogadanki nt. zachowania się 

na wakacjach, szeroko pojętego bezpieczeństwa, wartości picia wody i uprawiania sportu. 

Do tego pogadanki związane z tematyką dodatkowych programów edukacyjnych  

(w latach 2018/2019 – 2020/2021): 

1. „Nasze przedszkolne laboratorium” 

2. „Zdrowie na talerzu” 

3. „Kubusiowi przyjaciele natury” 

4. „Czyściochowe przedszkole” 

5. „Dobrze jemy” 

6. „Mały Miś w świecie wielkiej literatury” 

7. „Zdrowy przedszkolak” 

8. „Rosnę zdrowo” 

9. „Przedszkole Zdrowego Żywienia”  

10. „Akademia Aquafresh”  

11. „Z ekologią za pan brat” 

12. „Przedszkole młodych patriotów” 

13. „Więcej ruchu dla małych zuchów”. 

• Rodziców:  

1. Wiem, co jem – prezentacja multimedialna połączona z dyskusją na temat zdrowego 

odżywiania w ramach działań Zespołu ds. promocji zdrowia – rok szkolny 2018/2019, 

2. Wprowadzenie idei Szkoły Promującej Zdrowie – rok szkolny 2018/2019 (wrzesień 

2018). 

• Pracowników niepedagogicznych: 

1. Wprowadzenie idei Szkoły Promującej Zdrowie – rok szkolny 2017/2018 (czerwiec 

2018, wrzesień 2018), 

2. Wiem, co jem – prezentacja multimedialna połączona z dyskusją na temat zdrowego 

odżywiania w ramach działań Zespołu ds. promocji zdrowia – rok szkolny 2018/2019, 

3. Szkolenie w dziedzinie bezpieczeństwa i higieny pracy - seminarium – aktualizacja  

i uzupełnienie wiadomości i umiejętności w zakresie przepisów bezpieczeństwa i 

higieny pracy, zagrożeń związanych z wykonywaniem prac oraz metod ochrony przed 

tymi zagrożeniami, postępowanie w razie wypadku i w sytuacjach zagrożeń – rok 

szkolny 2020/2021. 

 

C. Informacja na temat współpracy z rodzicami  

 

• Rok szkolny 2018/2019 I półrocze  

Zgodnie z planem zorganizowano spotkania z rodzicami: 

1. Spotkanie organizacyjne – zapoznanie rodziców z dokumentacją obowiązującą  

w przedszkolu, programami realizowanymi w bieżącym roku szkolnym, poznanie 

organizacji pracy przedszkola, zajęć dodatkowych, omówienie zasad bezpieczeństwa 

dzieci w przedszkolu. Wybór przedstawicieli Rady Rodziców. 

Przypomnienie/zapoznanie rodziców z treścią podstawy programowej wychowania 

przedszkolnego. Dnia 28.08.2018r.  

2. Spotkanie z rodzicami podsumowujące wyniki I obserwacji dzieci 26.11.2018r. 
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3. Spotkania indywidualne – podczas przyprowadzania i odbierania dzieci z przedszkola 

– cały rok.  

 

Zgodnie z planem, zadanie dotyczące pedagogizacji rodziców oraz pomocy we wspomaganiu 

rozwoju dziecka realizowano w następujący sposób:  

1. Eksponowano na bieżąco prace plastyczne i wszelkie wytwory dziecięcej twórczości. 

2. Informowano na bieżąco o postępach dziecka w zachowaniu i nauce. 

3. Rozwiązywano na bieżąco zaistniałe problemy wychowawcze.  

4. Prezentowano ważne informacje na tablicy ogłoszeń dla rodziców. 

5. Omawianie z rodzicami założeń prowadzonej pracy indywidualnej i zespołowej  

z dziećmi wymagającymi wsparcia.  

6. Zapoznano rodziców z podstawą programową – omówiono poszczególne obszary 

edukacyjne. 

 

Angażując rodziców do prac na rzecz przedszkola: 

1. Zorganizowano w każdej grupie zajęcia otwarte,  

2. Rodzice brali udział w wycieczkach i wyjazdach, 

3. Pomagali w organizowaniu imprez i uroczystości, 

4. Rodzice włączali się w bogacenie bazy materialnej przedszkola. 

 

Rada Rodziców naszego przedszkola: 

1. Podjęła uchwałę  

- w sprawie funkcjonowania Prezydium Rady Rodziców 

- w sprawie składek na Radę Rodziców 

- w sprawie przyjęcia projektu Planu Finansowego przedszkola 

2. Włączyła się w organizację Dnia Edukacji Narodowej, 100 – rocznicy odzyskania 

niepodległości, mikołajek, spotkań świątecznych z okazji Bożego Narodzenia.  

3. Włączała się również, w miarę możliwości, do wzbogacania bazy materiałowej 

przedszkola – organizuje zabawę charytatywną na rzecz przedszkola, zaplanowaną na 

2.03.2019 r.  

 

• Rok szkolny 2018/2019 II półrocze 

Zgodnie z planem zorganizowano spotkania z rodzicami: 

1. Spotkanie z rodzicami podsumowujące wyniki II obserwacji dzieci 07.02.2019 r. 

2. Spotkanie z rodzicami podsumowujące wyniki III obserwacji dzieci 07.05.2019 r. 

3. Zapoznanie rodziców z wynikami badania gotowości dziecka do podjęcia nauki  

w szkole podstawowej – kwiecień 2018 r.  

4. Spotkania indywidualne – podczas przyprowadzania i odbierania dzieci z przedszkola 

– cały rok.  

 

Zgodnie z planem, zadanie dotyczące pedagogizacji rodziców oraz pomocy we wspomaganiu 

rozwoju dziecka realizowano w następujący sposób:  

1. Eksponowano na bieżąco prace plastyczne i wszelkie wytwory dziecięcej twórczości. 

2. Informowano na bieżąco o postępach dziecka w zachowaniu i nauce. 

3. Rozwiązywano na bieżąco zaistniałe problemy wychowawcze.  

4. Prezentowano ważne informacje na tablicy ogłoszeń dla rodziców. 

5. Omawianie z rodzicami założeń prowadzonej pracy indywidualnej i zespołowej  

z dziećmi wymagającymi wsparcia.  

6. Na spotkaniach z rodzicami rozmawiano na temat zdrowych nawyków żywieniowych, 

komponowaniu diety dla dzieci, spożywaniu zdrowych i naturalnych produktów. 



18 

 

7. Na spotkaniu 7.05.2019 r. omówiono z rodzicami procedury bezpieczeństwa 

obowiązujące na terenie placówki, kontaktu z osobami i instytucjami, do których 

można zgłosić się z prośbą o wsparcie ( w tym pomoc psychologiczno-pedagogiczna).  

 

Angażując rodziców do prac na rzecz przedszkola: 

1. Zorganizowano w każdej grupie zajęcia otwarte.  

2. Rodzice pomagali w organizowaniu imprez i uroczystości. 

3. Rodzice włączali się w bogacenie bazy materialnej przedszkola. 

 

Rada Rodziców naszego przedszkola: 

1. Włączyła się w organizację Festynu Rodzinnego, wycieczki do Centrum Rozrywki 

„Majaland” w Kownatach dla absolwentów przedszkola, zakończenie edukacji 

przedszkolnej dla dzieci z najstarszych grup.  

2. Włączała się również, w miarę możliwości, do wzbogacania bazy materiałowej 

przedszkola. 

Rodzice naszych podopiecznych mieli możliwość podczas spotkań – tzw. zajęć otwartych, 

poznać metody i formy pracy nauczycieli prowadzących grupę i obserwować dzieci  

w różnych sytuacjach dydaktyczno-wychowawczych. Zajęcia odbyły się: 

1. w oddziale w Wojcieszycach: 

3/4-latki  

- 12.12.2018 r. temat: „Kartka świąteczna” oraz 09.10.18 r. temat: „Zwierzęta 

jesienią”. 

- 17.05.2019r. temat: „Więcej ruchu dla małych zuchów” oraz 29.04.2019 r. temat: 

„Wiosenny ogródek”. 

5/6-latki  

- 21.02.2019 r. temat: „Galaktyka o nazwie Wesoła Gromada”. 

- 18.06.2019 r. – temat: „Mój piękny rower”. 

 

2. w oddziale w Różankach: 

3/4-latki  

- 17.10.2018 r. temat: „Mały deszcz, duży deszcz”. 

- 27.03.2019 r. temat: „Malowane wiosenne kwiaty”. 

4/5-latki  

- 19.10.2018 r. temat: „Wiem już dużo o mleku i mące”. 

- 07.06.2019 r. temat: „Piękna Nasza Polska Cała”- konkurs wiedzy o Polsce.  

5/6-latki  

- 29.11.2018 r. temat „ Bajka o smutnym ołówku”. 

- 30.05.2019 r. temat: „Matematyka jest OK”. 

 

• Rok szkolny 2019/2020 I półrocze  

Zgodnie z planem zorganizowano spotkania z rodzicami: 

1. Spotkanie organizacyjne – zapoznanie rodziców z dokumentacją obowiązującą  

w przedszkolu, programami realizowanymi w bieżącym roku szkolnym, poznanie 

organizacji pracy przedszkola, zajęć dodatkowych, omówienie zasad bezpieczeństwa 

dzieci w przedszkolu. Wybór przedstawicieli Rady Rodziców. Przypomnienie/zapoznanie 

rodziców z treścią podstawy programowej wychowania przedszkolnego. Dnia                    

29.08.2019 r.  

2. Spotkanie z rodzicami podsumowujące wyniki I obserwacji dzieci 14.11.2019 r. 
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3. Spotkania indywidualne – podczas przyprowadzania i odbierania dzieci z przedszkola – 

cały rok.  

Zgodnie z planem, zadanie dotyczące pedagogizacji rodziców oraz pomocy we wspomaganiu 

rozwoju dziecka realizowano w następujący sposób:  

1. Eksponowano na bieżąco prace plastyczne i wszelkie wytwory dziecięcej twórczości. 

2. Informowano na bieżąco o postępach dziecka w zachowaniu i nauce. 

3. Rozwiązywano na bieżąco zaistniałe problemy wychowawcze.  

4. Prezentowano ważne informacje na tablicy ogłoszeń dla rodziców. 

5. Omawianie z rodzicami założeń prowadzonej pracy indywidualnej i zespołowej  

z dziećmi wymagającymi wsparcia.  

6. Zapoznano rodziców z podstawą programową – omówiono poszczególne obszary 

edukacyjne. 

 

Angażując rodziców do prac na rzecz przedszkola: 

1. Zorganizowano w każdej grupie  zajęcia otwarte,  

2. Rodzice brali udział w wycieczkach i wyjazdach, 

3. Pomagali w organizowaniu imprez i uroczystości, 

4. Rodzice włączali się w bogacenie bazy materialnej przedszkola. 

 

Rada Rodziców naszego przedszkola: 

1. Podjęła uchwałę  

- w sprawie funkcjonowania Prezydium Rady Rodziców 

- w sprawie składek na Radę Rodziców 

- w sprawie przyjęcia projektu Planu Finansowego Przedszkola 

2. Włączała się również, w miarę możliwości, do wzbogacania bazy materiałowej 

przedszkola – organizuje zabawę charytatywną na rzecz przedszkola, zaplanowaną na 

22.02.2020 r.  

3. Zakupiła na potrzeby oddziału przedszkolnego w Wojcieszycach ogrodowy budynek 

gospodarczy. 

 

• Rok szkolny 2019/2020 II półrocze  

Zgodnie z planem zorganizowano spotkania z rodzicami: 

1. Spotkanie z rodzicami podsumowujące wyniki II obserwacji dzieci 10.02.2020 r. 

2. Zapoznanie rodziców z wynikami badania gotowości dziecka do podjęcia nauki  

w szkole podstawowej – kwiecień 2020 r.  

3. Spotkania indywidualne – podczas przyprowadzania i odbierania dzieci z przedszkola 

– cały rok.  

 

Zgodnie z planem, zadanie dotyczące pedagogizacji rodziców oraz pomocy we wspomaganiu 

rozwoju dziecka realizowano w następujący sposób:  

1. Eksponowano na bieżąco prace plastyczne i wszelkie wytwory dziecięcej twórczości. 

2. Informowano na bieżąco o postępach dziecka w zachowaniu i nauce. 

3. Rozwiązywano na bieżąco zaistniałe problemy wychowawcze.  

4. Prezentowano ważne informacje na tablicy ogłoszeń dla rodziców. 

 

Rada Rodziców naszego przedszkola: 

1. Włączyła się w pożegnanie absolwentów przedszkola – zakup prezentów w formie 

„Słownika ortograficznego dla najmłodszych”. 

2. Włączała się również, w miarę możliwości, do wzbogacania bazy materiałowej 

przedszkola. 
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Rodzice naszych podopiecznych mieli możliwość podczas spotkań – tzw. zajęć otwartych, 

poznać metody i formy pracy nauczycieli prowadzących grupę i obserwować dzieci  

w różnych sytuacjach dydaktyczno-wychowawczych. Zajęcia odbyły się: 

1. w oddziale w Wojcieszycach: 

- 3/4-latki – „Coraz bliżej święta” 10.12.2019 r. 

- 5/6-latki –„Moje zwierzątko domowe”15.11.2019 r. 

           - „Świąteczna bombka” 19.12.2019 r. 

 

2. w oddziale w Różankach: 

- 3/4-latki – „Zajączek i przyjaciele” - zajęcia matematyczne  09.10.2019 r. 

- 4/5-latki – „Zwierzątka w schronisku” 25.10.2019 r. 

- 5/6-latki – „Super bawię się i uczę w przedszkolu” 26.11.2019 r. 

 

• Rok szkolny 2020/2021 I półrocze  

✓ Dnia 27.08.2020 r. zorganizowano we wszystkich grupach przedszkolnych spotkanie 

organizacyjne – zapoznanie rodziców z dokumentacją obowiązującą w przedszkolu, 

programami realizowanymi w bieżącym roku szkolnym, poznanie organizacji pracy 

przedszkola, zajęć dodatkowych, omówienie zasad bezpieczeństwa dzieci  

w przedszkolu. Wybór przedstawicieli Rady Rodziców. Przypomnienie/zapoznanie 

rodziców z treścią podstawy programowej wychowania przedszkolnego.  

✓ Ze względu na stan epidemiologiczny w kraju, w związku z Covid-19 niemożliwe było 

bezpośrednie przekazanie rodzicom wyników I obserwacji. Dnia 03.12.2020 r. na 

spotkaniu Rady Pedagogicznej, wyniki powyższe zostały szczegółowo omówione. 

Rodzicom zaś przekazywane były podczas cotygodniowych konsultacji telefonicznych.  

✓ Jeden raz w tygodniu odbywały się rozmowy telefoniczne z rodzicami na temat 

funkcjonowania dziecka w grupie. Dzielenie się informacjami na temat osiągnięć 

edukacyjno – wychowawczych dziecka. Rozmowy na tematy niepokojące rodzica lub 

nauczyciela, wymiana doświadczeń oraz stworzenie i wypracowanie wspólnej linii 

wychowawczej i edukacyjnej dla konkretnego dziecka. 

✓ W I półroczu, zgodnie z zaplanowanymi działaniami dotyczącymi pedagogizacji 

rodziców wychowawcy grup przygotowali i przekazali rodzicom broszury o tematyce 

pedagogicznej, promujące zdrowy styl życia itp.  

Broszury przygotowane w oddziale w Różankach: 

- „Podstawa programowa w pigułce” – na zebraniu organizacyjnym z rodzicami; 

- „Dobre rady dla rodziców” – adaptacja w przedszkolu; 

- „Sześć kroków do naprawdę czystych rąk” – przypomnienie treści dotyczących 

bezpieczeństwa w związku z COVID 19; 

- „Pierwsza pomoc przedmedyczna” - Mamo, tato jestem jeszcze mały(a), ale mogę 

Wam pomóc w sytuacji wypadku; 

Broszury przygotowane w oddziale w Wojcieszycach: 

- Broszura n.t. działań podejmowanych w grupie w związku z realizacją programu 

„Dobrze jemy”;  

- Broszury n.t. materiałów z programu „Czyściochowe Przedszkole” na tematy: 

korzystanie z toalety, ochrona skóry, higiena nosa. 

✓ Wszelkie ważne wydarzenia, przebieg uroczystości przedszkolnych oraz informacje  

o ciekawych zabawach i zajęciach w poszczególnych grupach, na bieżąco 

umieszczane były do wiadomości rodziców na przedszkolnej stronie internetowej.  
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• Rok szkolny 2020/2021 II półrocze  

✓ Ze względu na stan epidemiologiczny w kraju, w związku z Covid-19 niemożliwe 

było bezpośrednie przekazanie rodzicom wyników II obserwacji. Dnia 14.06.2021 r. 

na spotkaniu Rady Pedagogicznej, wyniki powyższe oraz wnioski zostały 

szczegółowo omówione. Rodzice mieli możliwość telefonicznie skonsultować 

obserwacje z wychowawcami grup.  

✓ W miarę potrzeb oraz zgłoszeń rodziców odbywały się rozmowy telefoniczne  

z rodzicami na temat funkcjonowania dziecka w grupie. Dzielenie się informacjami 

na temat osiągnięć edukacyjno – wychowawczych dziecka. Rozmowy na tematy 

niepokojące rodzica lub nauczyciela, wymiana doświadczeń oraz stworzenie  

i wypracowanie wspólnej linii wychowawczej i edukacyjnej dla konkretnego dziecka. 

✓ W II półroczu, zgodnie z zaplanowanymi działaniami dotyczącymi pedagogizacji 

rodziców wychowawcy grup przygotowali i przekazali rodzicom broszury o tematyce 

pedagogicznej, promujące zdrowy styl życia itp.  

Broszury przygotowane w oddziale w Różankach: 

- „Dlaczego dziecko potrzebuje granic?” 

- „Jak nauczyć dziecko sprzątania po sobie?” 

- „8 zasad bezpiecznych wakacji” 

Broszury przygotowane w oddziale w Wojcieszycach: 

- materiały wykorzystane w realizacji programu edukacyjnego „Dobrze jemy” oraz 

„Czyściochowe przedszkole” 

- „Odpowiedni ubiór dziecka do przedszkola” 

- „Zalety czytania książek” 

-, „Co powinno umieć dziecko w wieku 6/7 lat – badanie gotowości szkolnej” 

Wszelkie ważne wydarzenia, przebieg uroczystości przedszkolnych oraz informacje  

o ciekawych zabawach i zajęciach w poszczególnych grupach, na bieżąco 

umieszczane były do wiadomości rodziców na przedszkolnej stronie internetowej.  

✓ Rodzice wzięli udział w ewaluacji wewnętrznej, wypełniając ankietę dotyczącą 

badanego wymagania „Zarządzanie przedszkolem służy jego rozwojowi”- w badaniu 

wzięło udział 80 rodziców z obydwu oddziałów przedszkolnych. 

✓ Dnia 26.04.2021 r. odbyło się spotkanie Prezydium Rady Rodziców z Dyrektorem 

oraz nauczycielami i intendentami Przedszkola, na którym przedstawiono wydatki  

w poszczególnych miesiącach zrealizowanych w 2020 r. Zapoznano przedstawicieli 

rodziców z działaniami, które udało się przygotować i zrealizować, mimo utrudnień 

związanych ze stanem epidemiologicznym. Rodzice wraz z wychowawcami wstępnie 

ustalili organizację Dnia Dziecka i zaplanowano pomoc rodziców w tym 

przedsięwzięciu.  

✓ Rada Rodziców pozytywnie przychyliła się do zakupu ze składek poczynionych przez 

rodziców biretów, tog z wyszytym logo przedszkola, dyplomów  

z pamiątkowymi zdjęciami i słowników ortograficznych dla absolwentów 

przedszkola. 

 

D. Informacja na temat współpracy ze środowiskiem lokalnym: 

 

• Rok szkolny 2018/2019 

1. Dzięki współpracy całego personelu przedszkola z rodzicami i środowiskiem lokalnym 

zorganizowane zostały następujące uroczystości, święta i spotkania: 

 

✓ 11.09.2018 r. – spotkanie z policją, utrwalenie zasad bezpieczeństwa 

✓ 12.09.2018 r. – spotkanie z dietetykiem – zasady zdrowego żywienia 
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✓ 13.09.2018 r. – obchodzimy urodziny Juliana Tuwima – zajęcia czytelnicze 

✓ 14.09.2018 r. – uczestniczymy w międzynarodowej akcji „Sprzątania świata” 

✓ 15.09.2018 r. – udział przedstawicieli Przedszkola w zawodach strażackich  

✓ 16.09.2018 r. – udział w festynie z okazji 100-lecia Odzyskania Niepodległości  

✓ 17-19.09.2018r. – bezpieczne spacery przedszkolaków- zajęcia terenowe 

✓ 20.09.2018 r. – uczestniczymy w Ogólnopolskim Dniu Przedszkolaka 

✓ 23.09.2018 r. – udział w festynie z okazji 100–lecia Odzyskania Niepodległości 

✓ 28.09.2018 r. – bal jesieni 

✓ 02.10.2018 r. – obchodzimy światowy dzień zwierząt 

✓ 03.10.2018 r. – sałatka owocowa – zajęcia kulinarne 

✓ 04.10.2018 r. – sałatka jarzynowa – zajęcia kulinarne 

✓ 05.10.2018 r. – zajęcia z tekstem literackim – o tolerancji 

✓ 07.10.2018 r. – udział w dniu Seniora w Rybakowie i przekazaniu sprzętu gaśniczego               

Ochotniczej Straży Pożarnej  

✓ 09.10.2018 r. – bal niepodległościowy podczas ostatniego spotkania Powiatowego 

Parlamentu Przedszkolaków w Kostrzynie n. O.  

✓ 12.10.2018 r. – uroczystość z okazji Dnia Edukacji Narodowej 

✓ 18.10. 2018 r. – kolorowe kanapki – zajęcia kulinarne 

✓ 19.10. 2018 r. – Co, z czego otrzymujemy? – zajęcia badawcze 

✓ 22.10.2018 r. – z wodą w tle – zajęcia badawcze 

✓ 25.10.2018 r., – „Kto ty jesteś? Polak mały” – przedszkolny konkurs recytatorski 

✓ 24-25.10.2018 r. – uroczystość Pasowania na przedszkolaka 

✓ 05.11.2018 r. – obchodzimy międzynarodowy dzień postaci z bajek 

✓ 09.11.2018 r. – uroczyste obchody 100 rocznicy Odzyskania Niepodległości 

✓ 13.11.2018 r. – wizyta pani listonosz – poznajemy zawody 

✓ 15.11.2018 r. – figury geometryczne – zajęcia badawcze 

✓ 19.11.2018 r. – wizyta w gabinecie stomatologicznym 

✓ 20.11.2018 r. – wizyta pana leśniczego z psem –poznajemy zawody 

✓ 20.11.2018 r. – obchodzimy dzień praw dziecka 

✓ 26.11.2018 r. – świętujemy światowy dzień pluszowego misia 

✓ 27.11.2018 r. – stroik świąteczny – warsztaty plastyczne dla rodziców i dzieci 

✓ 28.11.2018 r. – wizyta pani bibliotekarki – czytamy o misiach 

✓ 29.11.2018 r. – wizyta w ośrodku zdrowia – poznajemy zawody 

✓ 29.11.2018 r. – wizyta siostry Anny ze Zgromadzenia Sióstr Miłosierdzia Bożego 

✓ 03.12.2018 r. – wizyta górnika – poznajemy zawody 

✓ 04-14.12.2018 r. – pieczemy pierniki – zajęcia kulinarne 

✓ 05.12.2018 r. – wizyta pana leśniczego – poznajemy zawody 

✓ 06.12.2018 r. – Mikołajki 

✓ 12.12.2018 r. – wyjście do biblioteki – warsztaty plastyczne 

✓ 12.12.2018 r. – ozdabiamy babeczki – zajęcia kulinarne 

✓ 14.12.2018r. – ubieramy choinki zajęcia z elementami zwyczajów 

bożonarodzeniowych  

✓ 14.12.2018 r. – zasady zdrowego żywienia – zajęcia z edukacji zdrowotnej 

✓ 18.12.2018 r. – przedświąteczne spotkania z rodzicami – występy artystyczne dzieci 

✓ 20.12.2018 r. – wigilijne spotkania w oddziałach – wspólny przedświąteczny obiad 

✓ 07.01.2019 r. – w świecie wartości – o odpowiedzialności – zajęcia czytelnicze 

✓ 09.01.2019 r. – pomagamy ptakom w zimie  

✓ 10.01.2019 r. – spotkanie z leśnikiem – przygotowujemy przysmaki dla ptaków 

✓ 29.01.2019 r. – teatrzyk Kamishibai 

✓ 30.01.2019 r. – wizyta w szkole – udział w lekcji matematyki 
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✓ 5-8.02.2019 r. – uroczyste obchody święta babci i dziadka w każdej grupie 

✓ 13.02.2019 r. – koncert dla przedszkolaków w wykonaniu absolwentów przedszkola – 

gra na instrumentach  

✓ 13.02.2019 r. – pamiętajmy o zwierzętach  

✓ 15.02.2019 r. – pogadanka n. t. postaw patriotycznych oraz roli patriotyzmu lokalnego 

✓ 15.02.2019 r. – karnawałowy bal przebierańców 

✓ 21.02.2019 r. – dzień prawidłowej postawy ciała – zajęcia gimnastyczne 

✓ 22.02.2019 r. – spotkanie z ratownikiem medycznym – zajęcia praktyczne 

✓ 20.02.2019 r. – poznajemy kosmos – zabawy badawcze 

✓ 25.02.2019 r. – o tolerancji – zajęcia czytelnicze 

✓ 28.02.2019 r. – jedz zdrowo i dbaj o zęby – zajęcia zdrowotne 

✓ 05.03.2019 r. – występ iluzjonisty 

✓ 07.03.2019 r. – wizyta pielęgniarki – poznajemy zawody, rozmawiamy o higienie 

✓ 21.03.2019 r. – kolorowo, znaczy zdrowo – szaszłyki owocowe – zajęcia kulinarne 

✓ 21.03.2019 r. – witamy wiosnę –zielony bal 

✓ 22.03.2019 r. – przygotowania do Wielkanocy – kiermasz ozdób świątecznych 

✓ 25.03.2019 r. – samodzielność to podstawa - galaretka owocowa – zajęcia kulinarne 

✓ 26.03.2019 r. – międzynarodowy dzień teatru – zajęcia czytelnicze 

✓ 26.03.2019 r. – mali ogrodnicy – zabawy badawcze 

✓ 28.03.2019 r. – wystawa fotograficzna – zwierzęta i ptaki wokół nas 

✓ 27.03.2019 r. – dzień ptaków – zajęcia ekologiczno-badawcze 

✓ 29.03.2019 r. – dbamy o kondycję – wizyta trenera sztuk walki 

✓ 02.04.2019 r. – urodziny H.Ch. Andersena-zajęcia czytelnicze  

✓ 03.04.2019 r. – wyjście do biblioteki-obchody międzynarodowego dnia książek  

✓ 05.04.2019 r. – spacer do gospodarstwa wiejskiego  

✓ 29.04.2019 r. – wizyta stomatologa – poznajemy zawody 

✓ 30.04.2019 r. – obchody Świąt Majowych 

✓ 06.05.2019 r. – wizyta strażaków – obchody święta 

✓ 10.05.2019 r. – udział w konkursie wokalnym „O kłodawskiego słowika”  

✓ 15.05.2019 r. – spotkanie z historykiem prezentującym strój rycerski oraz tradycje                                

i zwyczaje rycerskie 

✓ 15.05.2019 r. – kolorowe kanapki – zajęcia kulinarne 

✓ 15.05.2019 r. – kodeks przyjaciela przyrody – zajęcia ekologiczne 

✓ 18.05.2019 r. – przedszkolne „Słowiki” na kłodawskiej majówce 

✓ 21.05.2019 r. – zajęcia gimnastyczne w siłowni 

✓ 25.05.2019 r. – festyn rodzinny „Wspólne Biesiadowanie” 

✓ 28.05.2019 r. – zajęcia gimnastyczne w hali sportowej w Szkole Podstawowej  

w Różankach 

✓ 29.05.2019 r. – udział w obchodach Dnia Samorządowca 

✓ 29.05.2019 r. - odkrywamy uroki łąki – zajęcia badawcze 

✓ 29.05.2019 r. – świętujemy dzień bociana białego – zajęcia ekologiczne 

✓ 01.06.2019 r. – udział przedszkolaków w Dniu Dziecka - Wojcieszyce 

✓ 02.06.2019 r. – udział w festynie w Różankach z okazji 15-lecia wstąpienia do UE  

✓ 04.06.2019 r. – wizyta instruktorki jogi – zajęcia ruchowe 

✓ 3-7.06.2019 r. – udział w akcji Ogólnopolski Tydzień Czytania Dzieciom 

„Wychowanie przez sport i czytanie” 

✓ 12.06.2019 r. – dzień marchewki – zajęcia kulinarne 

✓ 12.06.2019 r. – wizyta przedstawiciela ZCG MG-6 – segregacja odpadów – zajęcia 

ekologiczne 

✓ 13.06.2019 r. – uroczyste pożegnanie absolwentów Przedszkola 
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✓ 13.06.2019 r. – pasowanie na Obywatela Gminy Kłodawa 

✓ 14.06.2019 r. – wakacyjne rady – zajęcia o bezpieczeństwie 

 

Ilość wydarzeń, jakie zaplanowane zostały przez dyrektora i kadrę pedagogiczną pozwalają 

dzieciom na wszechstronny, możliwie najatrakcyjniejszy rozwój. Praca z dzieckiem polega na 

łączeniu zabawy i nauki, na co pozwala mnogość akcji, w których „Wesoła Gromada” bierze 

udział. Wszelkie programy edukacyjne mają na celu upowszechnienie prawidłowych postaw 

zdrowotnych czy społecznych wśród naszych wychowanków. Integracja ze środowiskiem 

lokalnym podejmowana jest z wielkim zaangażowaniem, nie tylko ze strony kadry 

przedszkola, ale przede wszystkim ze strony przedszkolaków. Starania, aby proces 

dydaktyczno-wychowawczy dla każdego dziecka był przyjemny i ciekawy procentują 

postawami społecznymi godnymi naśladowania. Przedszkolaki z chęcią reprezentują swoje 

Przedszkole podczas różnych uroczystości gminnych, powiatowych, w konkursach i 

spotkaniach.  

 

2. Nasi podopieczni mieli okazję do wykazania się swoimi zdolnościami poprzez udział w 

takich konkursach jak: 

✓ „Jesienny bukiet” Przedszkolny konkurs prac przestrzennych?- 28.09.2018 r. 

✓ „Jesienne drzewo” Przedszkolny konkurs prac plastycznych – 28.09.2018 r.  

✓ , „Kto ty jesteś? Polak mały” – Przedszkolny konkurs recytatorski - 25.10.2018r. 

✓ „Kartka bożonarodzeniowa” – ogłoszony przez Wojewodę Lubuskiego – listopad 

2018 r.  

✓  „Od morza aż do Tatr…” Konkurs plastyczny pod patronatem Wójta Gminy 

Kłodawa 09.11.2018 r.  

✓ Przedszkolny Konkurs piosenki patriotycznej - 28.03.2019r. 

✓ Przedszkolny Konkurs recytatorski pt.,, Moje hobby”- 9.05.2019 r. 

✓ Przedszkolny Konkurs plastyczny „Nasze symbole narodowe” – 10.05.2019r. 

✓ Przedszkolny Konkurs wiedzy o Polsce - 07.06.2019r. 

 

W roku szkolnym 2018/2019 kontynuowana bądź nawiązywana była ścisła współpraca z 

lokalnymi instytucjami: 

✓ Gminny Ośrodek Kultury w Kłodawie z siedzibą w Wojcieszycach, 

✓ Gminna Biblioteka Publiczna w Kłodawie z filią w Różankach, 

✓ Nadleśnictwo w Kłodawie, 

✓ Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej w Kłodawie, 

✓ Rada Sołecka w Różankach i Wojcieszycach, 

✓ Kuratorium Oświaty w Gorzowie Wlkp. 

✓ Urząd Gminy w Kłodawie, 

✓ Ośrodek Zdrowia w Różankach, 

✓ Ochotnicza Straż Pożarna w Rybakowie i w Różankach, 

✓ Komenda Miejska Policji w Gorzowie Wlkp., 

✓ Starostwo Powiatowe w Gorzowie Wlkp. 

 

• Rok szkolny 2019/2020 

1. Dzięki współpracy całego personelu Przedszkola z rodzicami i środowiskiem lokalnym 

zorganizowane zostały następujące uroczystości, święta i spotkania: 

 

✓ Ustalamy „Kodeks Przedszkolaka” – nasze prawa i obowiązki 10.09.2019 r. 

✓ Startujemy z Programem „Lubimy Czytać” 11.09.2019 r.  
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✓ „Poznajemy Zwierzątka ze Zdrowego Zakątka” – start Programu „Zdrowy 

Przedszkolak” 12.09.2019 r.  

✓ Spotkanie z trenerem Akademii Piłkarskiej Stali Gorzów 13.09.2019 r. 

✓ Spotkanie z przedstawicielkami Policji – utrwalamy zasady bezpieczeństwa –                                   

16-17.09.2019 r. 

✓ „Jesteśmy bezpieczni na drodze” – zajęcia w terenie 16-18.09.2019 r. 

✓ Obchody Ogólnopolskiego Dnia Przedszkolaka – 20.09.2019 r.  

✓ Pokaz umiejętności drona – „Nasze Przedszkole z lotu ptaka” 20.09.2019 r. 

✓ Udział w akcji „Sprzątanie świata” 23.09.2019 r.  

✓ „Akcja – segregacja” – uczymy się segregować odpady 23.09.2019 r. 

✓ „Tęcza z cukierków” – zajęcia badawcze z kolorami 27.09.2019 r. 

✓ Powitanie jesieni – zabawa w kolorach jesieni 30.09.2019 r. 

✓ Zajęcia kulinarne – galaretka owocowa 3.10.2019 r. 

✓ „Mała książka-wielki człowiek” - włączenie się w akcję biblioteczną 8.10.2019 r. 

✓ Zajęcia kulinarne – kiszenie kapusty 10.10.2019 r. 

✓ Obchody Dnia Edukacji Narodowej 14.10.2019 r. 

✓ Obchody Dnia Zdrowej Żywności – zajęcia kulinarne sałatka warzywna 16.10.2019 r. 

✓ Co to jest fotografia artystyczna? – poznajemy zawody rodziców 17.09.2019 r. 

✓ Poznajemy zawody naszych rodziców – krawcowa, strażak, ratownik medyczny 

18.10.2019  

✓ Wizyta w bibliotece - jak powstaje książka 20.10.2019 r. 

✓ Właściwości wody, stany skupienia -zajęcia badawcze 23.10.2019 r. 

✓ Uroczystość Pasowania na Przedszkolaka 24.10.2019 r.  

✓ Operator kamery – poznajemy zawody naszych rodziców 23.09.2019 r. 

✓ Obchody Dnia Postaci z Bajek – wspólna zabawa 4.11.2019 r. 

✓ Obchody Narodowego Święta Niepodległości 7.11.2019 r. 

✓ Dbamy o prawidłową postawę – zajęcia ruchowe 15.11.2019 r. 

✓ Poznajemy zawody – pielęgniarka – wizyta w Ośrodku zdrowia 18.11.2019 r. 

✓ Wizyta w bibliotece – książki o przyjaźni 19.11.2019 r. 

✓ Poznajemy zawody – kucharka – wizyta w przedszkolnej kuchni 20.11.2019 r. 

✓ Obchody Dnia Praw Dziecka 20-21.11.2019 r. 

✓ „Pluszowy Miś czyta dzieciom” – zajęcia czytelnicze 22.11.2019 r. 

✓ Zabawne metody dmuchania balonów – zajęcia badawcze 22.11.2019 r. 

✓ Zajęcia kulinarne z przedstawicielami Krajowego Ośrodka Wsparcia Rolnictwa        

25-27.11.2019 r. 

✓ Kim jest rzecznik patentowy – poznajemy zawody naszych rodziców 26.11.2019 r. 

✓ Spotkanie z psem – Dogo-terapia 26-29.11.2019 r. 

✓ Udział w spotkaniu teatralnym studia KrakArt „Zaczarowany młynek” 27.11.2019 r. 

✓ Udział w spotkaniu teatralnym studia KrakArt „Lodowa kraina” 2.12.2019 r. 

✓ Zajęcia kulinarne – pieczemy i ozdabiamy świąteczne pierniczki 3-13.12.2019 r. 

✓ Spotkanie ze świętym Mikołajem 6.12.2019 r. 

✓ Wizyta przedstawiciela GOPS – zajęcia czytelnicze 9.12.2019 r. 

✓ Zajęcia warsztatowe z robotyki – klocki lego 10-11.12.2019 r. 

✓ Lawa w butelce – zajęcia badawcze 11.12.2019 r. 

✓ Jak się ustrzec przed chorobą – zajęcia z edukacji zdrowotnej 12.12.2019 r. 

✓ Ubieramy choinki – rozmawiamy o zwyczajach świątecznych 13.12.2019 r. 

✓ Spotkanie adwentowe z udziałem rodziców i przyjaciół Przedszkola 16-17.12.2019 r.  

✓ Zajęcia czytelnicze – rodzice czytają dzieciom świąteczne utwory 18.12.2019 r. 

✓ Warsztaty dla rodziców i dzieci - ozdoby świąteczne 19.12.2019 r. 

✓ Mikołajki dla psiaka i kociaka - zbiórka karmy dla schroniska dla zwierząt  
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19.12.2019 r. 

✓ Spotkanie wigilijne dla dzieci i pracowników przedszkola 20.12.2019 r. 

✓ Zajęcia kulinarne – zdrowe kanapki, pełne witamin 7.01.2020 r. 

✓ Wizyta w bibliotece – najmłodsi poznają magiczne miejsce 8.01.2020 r. 

✓ Zajęcia czytelnicze – czytamy z gościem i małym Misiem 13.01.20202 r. 

✓ Spotkanie z leśniczym – dokarmiamy ptaki zimą 14.01.2020 r. 

✓ Zajęcia badawcze „ciecz nienewtonowska” 15.01.2020 r. 

✓ Zajęcia badawcze – pachnące mydełka 15.01.2020 r. 

✓ Wizyta w bibliotece – literatura o dobrym wychowaniu 15.01.2020 r.  

✓ Aktywni zimą – poznajemy sporty zimowe 16.01.2020 r. 

✓ Zajęcia plastyczne – tangramowy ptaszek 17.01.2020 r. 

✓ Uroczystość z okazji Dnia Babci i Dziadka 22.01.2020 r. 

✓ Wizyta leśniczego – zimowe zwyczaje zwierząt 23.01.2020 r. 

✓ Poznajemy zawody naszych rodziców - farmaceuta 24.01.2020 r.  

✓ Teatrzyk kukiełkowy „Na straganie” 10.02.2020 r. 

✓ Poznajemy zawody naszych rodziców – wizyta pilota śmigłowca transportowego 

12.02.2020 r. 

✓ Karnawałowy bal przebierańców 13 i 14.02.2020 r.  

✓ „Bezpiecznie z Małym Misiem” – utrwalenie zasad bezpieczeństwa i numerów 

alarmowych 11.02.20202 r. 

✓ Poznajemy zawody – spotkanie z dyrygentką chóru 19.02.2020 r.  

✓ Zajęcia badawcze – wędrująca woda 15.02.2020 r. 

✓ Zajęcia badawcze – pasta dla słoni 04.03.2020 r.  

✓ „Misiowy wolontariat” – zbiórka karmy dla zwierząt 05.03.2020 r.  

✓ Czyste ręce – nauka prawidłowego mycia rąk 05.03.2020 r. 

✓ Rozmowy o bezpieczeństwie w domu i przedszkolu - utrwalenie nabytych wiadomości 

10.03.2020 r. 

✓ Dzień Dziecka zorganizowany przez pracowników przedszkola w formie życzeń 

umieszczonych na stronie internetowej 01.06.2020 r.  

✓ Zakończenie roku przedszkolnego przez najstarsze grupy przedszkolne  

17 i 18.06.2020 r. 

2. Nasi podopieczni mieli okazję do wykazania się swoimi  zdolnościami poprzez udział 

w takich konkursach jak: 

✓ Rodzinny Konkurs Plastyczny „Park jesienią” - oddział w Wojcieszycach – wrzesień 

2019 r.,  

✓ Rodzinny Konkurs Plastyczny „Pani jesień – praca przestrzenna” - oddział w 

Różankach – wrzesień 2019 r., 

✓  „Kartka bożonarodzeniowa” – ogłoszony przez Wojewodę lubuskiego – listopad 2019 

r., 

✓  Przedszkolny Konkurs Plastyczny z okazji 30-lecia ustanowienia praw dziecka „Moje 

ulubione prawo dziecka” - listopad 2019 r.  

 

1. W roku szkolnym 2019/2020 kontynuowana bądź nawiązywana była ścisła 

współpraca z lokalnymi instytucjami: 

 

✓ Gminny Ośrodek Kultury w Kłodawie z siedzibą w Wojcieszycach, 

✓ Gminna Biblioteka Publiczna w Kłodawie z filią w Różankach, 

✓ Nadleśnictwo w Kłodawie, 

✓ Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej w Kłodawie, 

✓ Rada Sołecka w Różankach i Wojcieszycach, 
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✓ Kuratorium Oświaty w Gorzowie Wlkp. 

✓ Lubuski Urząd Wojewódzki, 

✓ Gminna Komisja Rozwiązywania problemów Alkoholowych, 

✓ Urząd Gminy w Kłodawie, 

✓ Ośrodek Zdrowia w Różankach, 

✓ Ochotnicza Straż Pożarna w Różankach, 

✓ Komenda Miejska Policji w Gorzowie Wlkp., 

✓ Klub Seniora w Wojcieszycach i w Różankach, 

✓ Wojewódzki Ośrodek Metodyczny w Gorzowie Wlkp., 

✓ Poradnia Psychologiczno – Pedagogiczna Nr 1 w Gorzowie Wlkp.. 

 

• Rok szkolny 2020/2021 

1. Dzięki współpracy całego personelu Przedszkola zorganizowane zostały następujące 

uroczystości, święta i spotkania: 
 

✓ 09.09.2020 r. – Bezpiecznie na drodze – wyjście na pobliskie przejście dla pieszych; 

✓ 10.09.2020 r. – Pomieszane samochody – gra dydaktyczna; 

✓ 10.09.2020 r. – Pajacyk Filip poznaje figury geometryczne – gra dydaktyczna; 

✓ 10.09.2020 r. – Grupowe zasady zachowania – ustalamy reguły panujące w grupach; 

✓ 11.09.2020r. – Pierwsza pomoc przedmedyczna – obchody Światowego Dnia 

Pierwszej Pomocy; 

✓ 14.09.2020 r. – Wyprawa do parku – spacer w poszukiwaniu oznak jesieni; 

✓ 15.09.2020 r. – Dzień kropki; 

✓ 15.09.2020 r. – Jesienne drzewo z naszych rąk – grupowa praca plastyczna; 

✓ 18.09.2020 r. – Uroczystość z okazji Ogólnopolskiego Dnia Przedszkolaka; 

✓ 19.09.2020 r. – Policjanci i ich odpowiedzialna praca – wizyta przedstawicieli Policji; 

✓ 22.09.2020 r. – Dary z kosza „Pani Jesieni” – spacer; 

✓ 22.09.2020 r. – Przygoda z eksperymentami – realizacja programu „Nasze 

przedszkolne laboratorium”; 

✓ 22.09.2020 r. – Mydło lubi zabawę – realizacja programu „Czyściochowe 

przedszkole”; 

✓ 23.09.2020 r. – Na straży porządku – akcja „Sprzątanie Świata”; 

✓ 25.09.2020 r., – Dlaczego jedzenie jest ważne? – realizacja programu „Dobrze jemy”; 

✓ 28.09.2020 r. – W sklepie z owocami – zabawa tematyczna; 

✓ 29.09.2020 r. – Poznajemy drzewa owocowe – zabawa plastyczna; 

✓ 28.09.2020 r. – Zdrowo i wesoło – realizacja programu „Zdrowie na talerzu”; 

✓ 29.09.2020 r. – Zgłębiamy tajemnice jabłka – zabawa badawcza; 

✓ 30.09.2020 r. – Chłopaki na medal – uroczystość z okazji Dnia Chłopaka; 

✓ 30.09.2020 r. – Mamy liście kolorowe – uroczystość powitania jesieni; 

✓ 02.10.2020 r. – Suszone jabłuszka – zajęcia z cyklu „Zdrowe odżywianie”; 

✓ 05.10.2020 r. – W poszukiwaniu owoców w sadzie – wycieczka do sadu; 

✓ 06.10.2020  r.  – Grządki z warzywami – wycieczka do ogrodu warzywnego; 

✓ 06.10.2020 r. – Zabawy warzywno-owocowe – zabawa matematyczna; 

✓ 07.10.2020 r. – Wizyta strażaków – poznanie ciekawego zawodu; 

✓ 08.10.2020 r. – Marchewkowe stworki – dzień marchewki; 

✓ 09.10.2020 r. – Sok marchwiowo-jabłkowy – zabawy z cyklu „Zdrowe odżywianie”; 

✓ 11.10.2020 r. – Dlaczego powinniśmy wybierać wodę? – realizacja programu „Dobrze 

jemy”; 

✓ 11.10.2020 r. – Stemplowane jabłonie – zabawy plastyczne; 

✓ 12.10.2020 r. – „Święto drzewa”; 
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✓ 13.10.2020 r. – Jesienny krajobraz – zabawa plastyczna; 

✓ 14.10.2020 r. – Pasta do zębów dla słonia – realizacja programu „Nasze przedszkolne 

laboratorium”; 

✓ 14.10.2020 r. – Dzień Edukacji Narodowej – uroczystość przedszkolna; 

✓ 16.10.2020 r. – Apetyt na zdrowie – „Dzień zdrowej żywności”; 

✓ 19.10.2020 r. – Kubek dla przyjaciela – zajęcia plastyczne; 

✓ 19.10.2020 r. – Pokaż oko, pokaż nos – zabawy z cyklu „Moje ciało”; 

✓ 21.10.2020 r. – Kuferek emocji Małego Misia – realizacja programu „Mały Miś w 

świecie wielkiej literatury”; 

✓ 21.10.2020 r. – Widzę, słyszę, czuję – zabawy z cyklu „Moje ciało”; 

✓ 22.10.2020 r. – Pięć zmysłów mam i o wszystkie dbam – zabawy z cyklu „Moje 

ciało”; 

✓ 22.10.2020 r. – Jesienne drzewka – zabawy plastyczne; 

✓ 23.10.2020 r. - Gdzie są moje okulary? – zajęcia promujące literaturę dla dzieci; 

✓ 25.10.2020 r. – Nasz zmysł – węch – zabawy z cyklu „Moje ciało”; 

✓ 26.10.2020 r. – Dzwonią krople deszczu – zabawa badawcza; 

✓ 27.10.2020 r. – Gimnastyka, ważna sprawa – zabawy ruchowe z elementami tańca; 

✓ 27.10.2020 r. – Toaleta to nie problem – realizacja programu „Czyściochowe 

przedszkole”; 

✓ 28.10.2020 r. – Krople deszczu – zabawy plastyczne; 

✓ 28.10.2020 r. – Przygody kropelki wody – realizacja programu „Kraina 

kreatywności”; 

✓ 29.10.2020 r. – „W przedszkolu, jak w domu” – uroczystość Pasowania na 

przedszkolaka; 

✓ 30.10.2020 r. – Książki naszego dzieciństwa – realizacja programu „Mały Miś w 

świecie wielkiej literatury”; 

✓ 02.11.2020 r. – Listopad-liść opadł – zabawy matematyczne; 

✓ 02.11.2020 r. – U lekarza – zabawy tematyczne; 

✓ 04.11.2020 r. – Wulkany z piany – realizacja programu „Kraina kreatywności”; 

✓ 05.11.2020 r. – „Zapraszamy do naszej bajki” – uroczystość z okazji Dnia postaci z 

bajek; 

✓ 09.11.2020 r. – Kolorowe śniadanie – zabawy z cyklu „Zdrowe odżywianie”; 

✓ 10.11.2020 r. – Prosto z dziecięcych serc – uroczystość z okazji Święta 

Niepodległości; 

✓ 10.11.2020 r. – Polska flaga – zabawa plastyczna; 

✓ 10.11.2020 r. – Zdrowa energia – realizacja programu „Kubusiowi przyjaciele natury”; 

✓ 12.11.2020 r. – Wiatraczki - zabawy plastyczne; 

✓ 16.11.2020 r. – Poznajemy urządzenia elektryczne – zabawy poznawcze; 

✓ 17.11.2020 r. – Wcale nie przynosisz pecha – „Dzień czarnego kota”; 

✓ 18.11.2020 r. - Cuda z figur geometrycznych – realizacja programu „Kraina 

kreatywności”; 

✓ 18.11.2020 r. – Kwiat z wydzieranki – zabawa plastyczna; 

✓ 19.11.2020 r. – „Święto orzecha” – realizacja programu „Zdrowie na talerzu”; 

✓ 20.11.2020 r. – Prawa najmłodszych – obchody Ogólnopolskiego Dnia Praw Dziecka; 

✓ 24.11.2020 r. – Poznajemy świat dinozaurów – zabawy tematyczne; 

✓ 25.11.2020 r. – Przyjaciel Miś – obchody Światowego dnia pluszowego misia; 

✓ 26.11.2020r. – Bawimy się kolorami – realizacja programu „Nasze przedszkolne 

laboratorium”; 

✓ 30.11.2020 r. – Portret świętego Mikołaja – zabawa plastyczna; 

✓ 02.12.2020 r. – Czarne jak węgiel – zabawa badawcza; 
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✓ 03.12.2020 r. – Choinka piękna jak las – wspólne ubieranie choinek w salach 

przedszkolnych; 

✓ 03.12.2020 r. – Wyczarujmy sobie zimę – zabawa plastyczna; 

✓ 04.12.2020 r. – Tęczowe wydrapywanki – zabawa plastyczna; 

✓ 07.12.2020 r. – Mikołajki – wizyta świętego Mikołaja; 

✓ 09.12.2020 r. - Ulepimy dziś bałwana – zabawa plastyczna; 

✓ 09.12.2020 r. – Robimy sztuczny śnieg – zabawa badawcza; 

✓ 09.12.2020 r. – „Dzień czekolady” – realizacja programu „Zdrowie na talerzu”; 

✓ 09.12.2020 r. – W krainie muzyki – realizacja programu „Kraina kreatywności”; 

✓ 09.12.2020 r. – Bałwanek w zimowej krainie – zabawa plastyczna; 

✓ 10.12.2020 r. – Prześlij miłość na kartce – realizacja programu „Mały Miś w świecie 

wielkiej literatury”; 

✓ 10-17.12.2020 r. – Pieczenie i dekorowanie świątecznych pierników;  

✓ 11.12.2020 r. – O smaku, ziołach i zdrowym jedzeniu – realizacja programu „Dobrze 

jemy”; 

✓ 11.12.2020 r. – Bałwankowe liczenie - zabawy matematyczne; 

✓ 14.12.2020 r. – Magiczna choinka – zabawa plastyczna; 

✓ 17.12.2020 r. – Udział w Akcji charytatywnej rekomendowanej przez MEN „Razem 

na święta”; 

✓ 17.12.2020 r. – „Wśród nocnej ciszy” – występ jasełkowy w wykonaniu dzieci; 

✓ 18.12.2020r. – Cztery pory roku – realizacja programu „Kubusiowi przyjaciele 

natury”; 

✓ 20.12.2020 r. – Nasi sprzymierzeńcy w walce o ochronę skóry – realizacja programu 

„Czyściochowe przedszkole”; 

✓ 21.12.2020 r. – Pomagamy ptakom zimą – zabawy badawcze; 

✓ 18-20.01.2021r. –Prezenty dla naszych Babć i Dziadków – zajęcia plastyczne; 

✓ 21-22.01.2021r. – Babciu, Dziadku kochamy Was – występ z życzeniami; 

✓ 22.01.2021r. – „W zielonej krainie, Europą zwanej” – zajęcia o tematyce 

patriotycznej; 

✓ 25.01.2021r. – Zabawy na śniegu – zajęcia ruchowe na świeżym powietrzu; 

✓ 26.01.2021r. – Wędrówka po mapie Polski – zajęcia o tematyce patriotycznej; 

✓ 26.01.2021r. – „Święto jabłka” – realizacja programu „Zdrowie na talerzu”; 

✓ 27.01.2021r. – Oszczędzamy energię– realizacja programu „Kubusiowi przyjaciele 

natury”; 

✓ 27.01.2021r. – Kolorowe gotowanie z „Żółtym talerzem” – udział w konkursie 

kulinarnym; 

✓ 03.02.2021r. – Eko-kanapki – zajęcia kulinarne-realizacja programu „Kubusiowi 

przyjaciele natury” 

✓ 03.02.2021 r. – Wyjście do przedszkolnej kuchni – poznanie zawodu kucharza; 

✓ 05.02.2021 r. – Przedszkolny Bal Karnawałowy w oddziale w Różankach; 

✓ 08.02.2021 r. – Magiczna kuchnia – zajęcia kulinarne; 

✓ 08.02.2021 r. – Plastelinowa zupa jarzynowa – zajęcia plastyczne; 

✓ 09.02.2021 r. – Święto pieczywa - realizacja programu „Zdrowie na talerzu”; 

✓ 09.02.2021 r. – Przedszkolny Bal Karnawałowy w oddziale w Wojcieszycach; 

✓ 11.02.2021 r. – Czary z łyżeczki – zajęcia techniczne, kukiełka z łyżeczki; 

✓ 12.02.2021 r. – Mali pisarze – etapy powstawania książki; 

✓ 12.02.2021 r. – Walentynkowe serca - zajęcia plastyczne; 

✓ 17.02.2021 r. – Dbajmy o książki – zakładki do książek; 

✓ 17.02.2021 r. – Kocie warsztaty z okazji święta Kota; 

✓ 17.02.2021 r. – Wesołe rymy – zabawa z muzyką; 
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✓ 18.02.2021 r. – Lodowe sopelki – zabawa badawcza – krystalizacja soli; 

✓ 18.02.2021 r., – Co możemy zważyć? – zabawy badawcze z różnego rodzaju wagami; 

✓ 18.02.2021 r. – Zima w laboratorium – różne stany skupienia - realizacja programu 

„Nasze przedszkolne laboratorium”; 

✓ 23.02.2021 r. – Misiowe laboratorium czterech żywiołów – realizacja programu „Mały 

Miś w świecie wielkiej literatury”; 

✓ 23.02.2021 r. - Chciałbym być muzykiem – zabawy muzyczne z instrumentami 

perkusyjnymi; 

✓ 23.02.2021 r. – Myjemy zęby – realizacja programu „Czyściochowe przedszkole”; 

✓ 24.02.2021 r. – Zabawa w rytmy – realizacja programu „Kraina kreatywności”; 

✓ 25.02.2021 r. – Duży dom i mały domek – zabawy matematyczne; 

✓ 25.02.2021 r. – Śniadanie na szóstkę – zajęcia kulinarne – zdrowe musli – realizacja 

programu „Zdrowo jemy”; 

✓ 26.02.2021 r. – Podróż przez cztery pory roku – zabawa plastyczna; 

✓ 04.03.2021 r. – Teatr cieni – zabawa tematyczna; 

✓ 05.03.2021 r. – Mówimy wyraźnie – zabawa logopedyczna; 

✓ 05.02.2021 r. – Muzyka jest wśród nas – improwizacja ruchowa do muzyki; 

✓ 05.03.2021 r. – Muzyczny świat – poznanie zawodu muzyka; 

✓ 08.03.2021 r. – Przedszkolny Dzień Kobiet; 

✓ 08.03.2021 r. – Światowy dzień ptaków – realizacja programu „Kubusiowi przyjaciele 

natury”; 

✓ 09.03.2021r. – Kukiełkowe czary – zabawy plastyczne – wykonanie drewnianych 

kukiełek; 

✓ 10.03.2021r. – Paluszkowy teatrzyk – zabawy plastyczne - papierowe pacynki; 

✓ 11.03.2021r. – Balonowe głowy – zabawy badawcze z balonami; 

✓ 11.03.2021r. – Nasz teatr – występ dzieci „Czerwony Kapturek” w wersji kukiełkowej 

i kostiumowej; 

✓ 11.03.2021r. – Dzień Sołtysa w oddziale w Wojcieszycach; 

✓ 12.03.2021r., – Dlaczego warto umieć gotować? – zajęcia kulinarne – sałatka 

owocowa – realizacja programu „Zdrowie na talerzu”; 

✓ 15.03.2021r. – Jesteśmy prezenterami pogody – realizacja programu „Kraina 

kreatywności”; 

✓ 15.03.2021r. – spacer w poszukiwaniu wiosny; 

✓ 16.03.2021r. – Pani Wiosna oczami dzieci – plakat, praca zespołowa; 

✓ 17.03.2021r. – Dbam o zęby, bo wiem, co jem – realizacja programu „Czyściochowe 

przedszkole”; 

✓ 17-19.03.2021r. – Występy artystyczne w wykonaniu dzieci, z okazji Pierwszego Dnia 

Wiosny; 

✓ 19.03.2021r. – Obchody powitania Pierwszego Dnia Wiosny; 

✓ 23.03.2021r. – „Ja, maluch i morze” – udział w spektaklu teatralnym online; 

✓ 24.03.2021r. – Wielkanoc tuż, tuż – zabawy badawcze, ciekawostki o jajku; 

✓ 24.03.2021r. – Dzień lasu; 

✓ 25.03.2021r. – Święto ziół – realizacja programu „Zdrowie na talerzu”; 

✓ 25.03.2021r. – Ćwiczenia z gazetami – zajęcia ruchowe z nietypowymi przyrządami; 

✓ 25.03.2021r. – Wiosenno-wielkanocny ogródek – zabawy badawcze; 

✓ 25.03.2021r. – Wszystkie kolory tęczy – realizacja programu „Nasze przedszkolne 

laboratorium”; 

✓ 26.03.2021r. – W naszym ogródeczku – zabawy tematyczne; 

✓ 26.03.2021r. – Zajączki od Pani Wójt – prezent z okazji Wielkanocy; 

✓ 14.04.2021r. – Papierowe czary-mary – realizacja programu „Kraina kreatywności” 
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✓ 15.04.2021r. – Woda-super zabawa – realizacja programu „Nasze przedszkolne 

laboratorium”; 

✓ 19.04.2021r. – Jak możemy pomóc naszej planecie? – zajęcia ekologiczne; 

✓ 21.04.2021r. – Święto jajka – realizacja programu „Zdrowie na talerzu”; 

✓ 21.04.2021r. – Czyściochowa kąpiel – realizacja programu „Czyściochowe 

przedszkole”; 

✓ 22.04.2021r. – Mali strażnicy przyrody – zajęcia ekologiczne z okazji Dnia Ziemi; 

✓ 22.04.2021r. – Okaż kulturę i chroń naturę – zajęcia ekologiczne; 

✓ 22.04.2021r. – Warsztaty literackie z Małym Misiem – realizacja programu „Mały Miś 

w świecie wielkiej literatury”; 

✓ 26.04.2021r. – Kokarda narodowa – zajęcia plastyczne o tematyce patriotycznej; 

✓ 27.04.2021r. – Dzień języka angielskiego – zabawy z j. angielskim; 

✓ 27.04.2021r. – Mali patrioci – zajęcia patriotyczne; 

✓ 28.04.2021r. – Powiewa flaga - zajęcia plastyczne o tematyce patriotycznej; 

✓ 28.04.2021r. – Symbole narodowe – zajęcia patriotyczne; 

✓ 29.04.2021r. – Pizza danie dla każdego – zajęcia kulinarne; 

✓ 29.04.2021r. – Kilka słów o Polsce – zajęcia patriotyczne; 

✓ 30.04.2021r. – Zaśpiewajmy Polsce – uroczystość z okazji Świąt Majowych; 

✓ 04.05.2021r. – Dzień strażaka – zabawy tematyczne; 

✓ 06.05.2021r. – Zwierzęta z wiejskiego podwórka – zajęcia matematyczne; 

✓ 07.05.2021r. – Wiosenna łąka – zajęcia plastyczne; 

✓ 07.05.2021r. – Sezonowość w kuchni – realizacja programu „Dobrze jemy”; 

✓ 07.05.2021r. – Twarożki smakowe – zajęcia kulinarne; 

✓ 10.05.2021r. – Dzień bibliotekarza i bibliotek – zabawy tematyczne; 

✓ 11.05.2021r. – O owadach – zajęcia badawcze; 

✓ 12.05.2021r. - Lśni na niebie tęcza – realizacja programu „Kraina kreatywności”; 

✓ 13.05.2021r. - Zwierzęta na wsi – zajęcia plastyczne; 

✓ 13.05.2021r. – Bańka w bańce – realizacja programu „Nasze przedszkolne 

laboratorium”; 

✓ 14.05.2021r. – Dzień Niezapominajki; 

✓ 17.05.2021r., – Kim będę jak dorosnę? – zabawy tematyczne; 

✓ 18.05.2021r. – W pracowni krawieckiej – zabawa tematyczna; 

✓ 19.05.2021r. – Znamy różne zawody – zabawy tematyczne; 

✓ 19.05.2021r. – Ruch to zabawa – realizacja programu „Kubusiowi przyjaciele natury”; 

✓ 20.05.2021r. – Majowa przyroda wokół nas – spacer; 

✓ 20.05.2021r. – Pomidorowa przygoda – realizacja programu „Dobrze jemy”; 

✓ 20.05.2021r. – Dzień pszczelarza – zabawy tematyczne i kulinarne; 

✓ 21.05.2021r. – U przedszkolnego fryzjera – realizacja programu „Czyściochowe 

przedszkole”; 

✓ 21.05.2021r. – Poznajemy zawód piekarza – zabawa tematyczna; 

✓ 24-26.05.2021 r. – Prezenty dla naszych Rodziców – zajęcia plastyczno-techniczne; 

✓ 25.05.2021r. – Uroczystość z okazji Dnia Mamy i Taty – występ z życzeniami; 

✓ 26.05.2021r – Ciasteczka dla mamy – zajęcia kulinarne; 

✓ 28.05.2021r. – Święto sałaty – realizacja programu „Zdrowie na talerzu”; 

✓ 01.06.2021r. – Przedszkolny Dzień Dziecka; 

✓ 02.06.2021r. – Dzieci z różnych stron świata – zabawy integracyjne; 

✓ 02.06.2021R. – Kiedy śmieje się dziecko – zabawy tematyczne; 

✓ 07.06.2021r. – Koliste szaleństwa – zabawy matematyczne; 

✓ 08.06.2021r. – Święto mleka – realizacja programu „Zdrowie na talerzu”; 

✓ 09.06.2021r. – Zabawy na świeżym powietrzu – zabawy terenowe; 
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✓ 09.06.2021r. – Bezpieczna jazda rowerem – rozmowy o bezpieczeństwie; 

✓ 09.06.2021r. – Wesołe rybki – zabawy plastyczne; 

✓ 09.06.2021r. – Głowa nie jest od parady – rozmowy o bezpieczeństwie; 

✓ 10.06.2021r. – Laboratorium wodne – realizacja programu „Nasze przedszkolne 

laboratorium”; 

✓ 10.06.2021r. – Nie smucimy się – zabawy tematyczne; 

✓ 11.06.2021r. – Dmuchawce, latawce…- zabawy techniczno-plastyczne; 

✓ 14.06.2021r. – Miłośnicy puzzli – zabawy tematyczne; 

✓ 16.06.2021r. – Pożegnanie starszych kolegów z zerówki – zabawy integracyjne; 

✓ 16.06.2021r. – Kartki z wakacji Małego Misia – realizacja programu „Mały Miś  

w świecie wielkiej literatury”; 

✓ 16 – 17.06.2021 r. – Żegnamy przedszkole – uroczystość pożegnania przedszkola 

przez absolwentów; 

✓ 17.06.2021r. – Sprawdzamy, co pływa, a co tonie – realizacja programu „Nasze 

przedszkolne laboratorium”; 

✓ 17.06.2021r. – Higiena nosa – realizacja programu, „Czyściochowe przedszkole”; 

✓ 18.06.2021r. – Mądre zakupy – realizacja programu „Dobrze jemy”; 

✓ 18.06.202 r. – Piknik na trawie – zabawy integracyjne na świeżym powietrzu; 

✓ 18.06.2021r. – Zabawy farbami – zabawy plastyczne na świeżym powietrzu; 

✓ 22.06.2021r. – Magiczne klamerki – realizacja programu „Kraina kreatywności”; 

✓ 22.06.2021r. – Wakacyjne rady – rozmowy o bezpieczeństwie; 

✓ 23.06.2021r. – Pożegnanie z Kubusiem – realizacja programu „Kubusiowi przyjaciele 

natury”; 

✓ 23.06.2021r. – Jedziemy na wakacje – rozmowy o bezpieczeństwie; 

✓ 24.06.2021r. – Tajemnice kosmosu – zajęcia badawczo-plastyczne; 

✓ 24.06.2021r. – Na plaży fajnie jest – zabawy plastyczne; 

✓ 24.06.2021r. – Nasze ulubione książki – realizacja programu „Mały Miś w świecie 

wielkiej literatury”; 

✓ 30.06.2021r. – Żegnamy przedszkole – zabawy integracyjne, pożegnanie wakacyjne 

młodszych przedszkolaków. 

 

2. Nasi podopieczni mieli okazję do wykazania się swoimi zdolnościami poprzez udział 

w takich konkursach jak: 

✓ „Jesienne drzewo” – rodzinny konkurs plastyczny 01.10.2020 r.  

✓ „Ulubiona postać z bajki” – konkurs plastyczny 05.11.2020 r.  

✓ „Świąteczna skarpeta” – konkurs plastyczny 04.12.2020 r. 

✓ „Kolorowe gotowanie z „Żółtym Talerzem” – konkurs kulinarny „Kulczyk 

Foundation” 26.01.2021 r.  

✓ „Wielkanocna kartka świąteczna”- ogólnopolski konkurs plastyczny, zorganizowany 

przez Przedszkole w Katowicach – realizacja pracy w ramach zajęć rozwijających 

uzdolnienia – marzec 2021 r. 

✓ „Action Songs”- ogólnopolski konkurs piosenki anglojęzycznej, zorganizowany przez 

Przedszkole Językowe w Toruniu - realizacja pracy w ramach zajęć rozwijających 

uzdolnienia – marzec 2021 r. 

✓ „Wiosenna łąka” – rodzinny konkurs plastyczny-realizacja programu „Przedszkole 

Promujące Zdrowie” 19.03.2021 r.  

✓ „Przedszkolna pisanka” – rodzinny konkurs plastyczny 19.04.2021 r.  

✓ „Coś z niczego” – konkurs plastyczny – wykorzystanie odpadów 27.04.2021 r.  

✓ „Rodzinny patriotyzm” – 30.04.2021 r.  

✓ „Kłodawski Słowik” – konkurs wokalny 06.05.2021 r. 
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✓ „W świecie bajek, baśni, opowiadań” – rodzinny konkurs recytatorski 18.05.2021 r.  

✓ „Przedszkolaki lubią zwierzaki” – konkurs recytatorski – realizacja programu 

Przedszkole Promujące Zdrowie” 31.05.2021 r.  

✓ „Liczy się każdy?” – wojewódzki konkurs plastyczny, zorganizowany przez Urząd 

Statystyczny w Zielonej Górze - promocja tematyki związanej z Narodowym Spisem 

Ludności i Mieszkań 2021.  

 

W roku szkolnym kontynuowana bądź nawiązywana była ścisła współpraca z 

lokalnymi instytucjami: 

 

✓ Gminny Ośrodek Kultury w Kłodawie, 

✓ Gminna Biblioteka Publiczna w Kłodawie z filią w Różankach, 

✓ Nadleśnictwo w Kłodawie, 

✓ Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej w Kłodawie, 

✓ Rada Sołecka w Różankach i Wojcieszycach, 

✓ Kuratorium Oświaty w Gorzowie Wlkp. 

✓ Lubuski Urząd Wojewódzki, 

✓ Gminna Komisja Rozwiązywania problemów Alkoholowych, 

✓ Urząd Gminy w Kłodawie, 

✓ Ośrodek Zdrowia w Różankach, 

✓ Ochotnicza Straż Pożarna w Różankach, 

✓ Komenda Miejska Policji w Gorzowie Wlkp., 

✓ Klub Seniora w Wojcieszycach i w Różankach, 

✓ Wojewódzki Ośrodek Metodyczny w Gorzowie Wlkp., 

✓ Poradnia Psychologiczno – Pedagogiczna Nr 1 w Gorzowie Wlkp., 

✓ Hospicjum św. Kamila w Gorzowie Wlkp., 

✓ Dom Pomocy Społecznej w Gorzowie Wlkp.,  

✓ Stowarzyszenie Pomocy Kombatantów Rzeczypospolitej Polskiej w Gorzowie Wlkp.  

 

Oprócz wyżej wymienionych działań nasze Przedszkole od roku szkolnego 2017/2018 

realizuje Program „Żółty talerz”. Dzięki temu posiadamy dodatkowe środki finansowe 

na: 

✓ wzbogacanie codziennych posiłków wydawanych dzieciom w oddziale przedszkolnym 

w Wojcieszycach i Różankach,  

✓ organizowanie jeszcze lepszego jakościowo i zdrowszego jedzenia przeznaczonego 

dla naszych wychowanków, 

✓ organizowanie szeroko pojętej działalności profilaktycznej, mającej na celu 

minimalizowanie zjawiska otyłości wśród dzieci, 

✓ podejmowanie działalności promującej zdrowe nawyki żywieniowe i zdrowy styl 

życia każdego człowieka. 

 

„Żółty Talerz” to program wsparcia systemu żywienia dzieci stworzony przez 

Kulczyk Foundation poprzez działanie tam, gdzie konkretne dziecko siada do posiłku: 

w stołówce, w świetlicy, czy też w domu rodzinnym. Program realizowany jest przy 

współudziale największych polskich organizacji pozarządowych takich jak: Caritas, 

Polski Czerwony Krzyż, SOS Wioski Dziecięce, Towarzystwo Przyjaciół Dzieci,                 

a także z placówkami szkolnymi i przedszkolnymi. 

 

https://zoltytalerz.pl/partnerzy/#pck
https://zoltytalerz.pl/partnerzy/#soswd
https://zoltytalerz.pl/partnerzy/#tpd


34 

 

Program, poza realizacją czterech strategicznych celów, kładzie nacisk na następujące 

wyzwania: 

✓ należy mówić o żywieniu wszystkich dzieci w miejsce stygmatyzującego 

„dożywiania”, 

✓ dziecko zje dobrze tylko wtedy, jeśli wszystkim wokół będzie na tym zależało, 

✓ także samo dziecko, jeśli damy mu taką wiedzę, może nauczyć dorosłych, co znaczy 

prawidłowe żywienie. 

 

„Żółty Talerz” to w założeniu nowy standard zmiany społecznej, który powstaje także 

z myślą późniejszego wykorzystania go w działaniach systemowych przez inne 

organizacje pozarządowe, instytucje centralne lub lokalne, czy zorganizowane grupy 

obywateli. „Żółty Talerz” to idea, która znajduje swoje odbicie nie tylko w Polsce. To 

również ze strony Kulczyk Foundation wsparcie żywienia dzieci w innych miejscach 

na świecie, w których wszechobecne jest zjawisko już nie tylko niedożywienia, ale 

głodu. 

Przykłady działań: 

 

✓ zgłębiamy tajemnice jabłka – poznanie budowy, pochodzenia, właściwości oraz smaku 

owocu, 

✓ w sklepie z owocami – aranżacja kącika tematycznego, 

✓ miska smakosza - rozpoznawanie za pomocą dotyku produktów żywnościowych, 

✓ piramida zdrowego żywienia – zabawa dydaktyczna, 

✓ spacer do sadu i ogrodu warzywnego, 

✓ suszone jabłuszka – zabawa kulinarna, wykonanie jabłkowych chipsów, 

✓ sok marchwiowo – jabłkowy – wykonanie zdrowego soku, 

✓ zabawy warzywno – owocowe – zabawy dydaktyczne, ruchowe, plastyczne                             

i zręcznościowe wokół warzyw i owoców, 

✓ dlaczego powinniśmy pić dużo wody – zabawa badawcza, 

✓ kolorowe śniadanie – samodzielne wykonanie zdrowych kanapek, 

✓ święto orzecha – właściwości zdrowej przekąski, 

✓ pieczenie i ozdabianie świątecznych pierników, 

✓ święto jabłka – zachęcanie do spożywania owoców, 

✓ eko -kanapki – śniadanie ze zdrowych produktów, 

✓ poznajemy zawód kucharza – wizyta w przedszkolnej kuchni, 

✓ udział w konkursie kulinarnym – Kolorowe gotowanie - organizowanym przez 

Fundację „Żółty Talerz”, 

✓ święto pieczywa – poznanie różnego rodzaju pieczywa, 

✓ zdrowe muesli – wykonanie mieszanki z płatków i suszonych owoców, 

✓ sałatka owocowa – zajęcia kulinarne, 

✓ dbam o zęby, bo wiem, co jem – produkty zdrowe dla zębów, 

✓ święto jajka – właściwości zdrowotne potraw z jaj, 

✓ sezonowość w kuchni – poznanie sposobów przechowywania żywności – mrożonki, 

przetwory itp., 

✓ twarożki smakowe – zajęcia kulinarne, 

✓ pomidorowa przygoda – wszystko o pomidorach – gatunki, przetwory, potrawy, 

✓ święto sałaty – poznanie różnych gatunków i potraw z wykorzystaniem sałat, 

✓ święto mleka – poznanie wartości mleka i jego przetworów, 

✓ prowadzenie kącika przyrody – owoce, warzywa, przetwory, 

✓ segregowanie owoców wg wyznaczonej cechy - wielkość, kolor, rodzaj, 
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✓ zabawy językowe, ruchowe, logopedyczne z wykorzystaniem rymowanek, wierszy o 

owocach i warzywach, 

✓ „Zwierzątka ze zdrowego zakątka” – zapoznanie z piramidą żywienia, budowanie 

pociągów ze zdrową oraz niezdrową żywnością, 

✓ konstruowanie gry matematycznej „Zbieramy owoce w sadzie", „Warzywne szeregi", 

✓ „Smaczki – zgadywaczki” – rozpoznawanie owoców i warzyw po smaku, 

✓ wykonanie sałatki owocowej, 

✓ kiszenie kapusty, 

✓ wyjście do sadu i ogrodu, 

✓ wyjście do „warzywniaka”, 

✓ „Dzień Zdrowej Żywności” – utrwalenie budowy piramidy żywienia, 

✓ wykonanie koktajlu owocowego, 

✓ wyjście do Ośrodka Zdrowia – spotkanie z panią pielęgniarką, 

✓ zajęcia kulinarne prowadzone przez „Studio Kulinarne Let’s Cook”, 

✓ wykonanie pierniczków dla Świętego Mikołaja, 

✓ wykonanie „Wita - Minkowych kanapek”, 

✓ wizyta pana farmaceuty,  

✓ obejrzenie teatrzyku  kukiełkowego „Na straganie”,  

✓ praca plastyczna „Zdrowie na talerzu”,  

✓ wykonanie sałatki z owoców tropikalnych. 

 

 

CZĘŚĆ III 

 

Opis sposobu współpracy szkoły ze służbą zdrowia: 

 

W Publicznym Przedszkolu w Wojcieszycach z Oddziałem Zamiejscowym w Różankach 

od roku szkolnego 2018/2019 do roku szkolnego 2020/2021 współpraca ze służbą zdrowia 

układała się pomyślnie. Dzieci miały okazję gościć w gabinetach lekarskich  

i pielęgniarskich, Ośrodkach Zdrowia na ternie Gminy Kłodawa, oswajały lęki przed 

wizytami lekarskimi czy szczepieniami, wizytami u dentysty czy obawami przed 

badaniem. Liczne pogadanki wzmacniały w najmłodszych pewność o słuszności dbałości 

o zdrowie w gabinetach lekarskich. W ramach zajęć z zakresu poznawania zawodów 

poznały prace pielęgniarki, stomatologa czy farmaceuty. Poznały zagrożenia związane  

z przyjmowaniem leków bez konsultacji z lekarzem bądź farmaceutom, znają zasady 

pierwszej pomocy przedstawiane przez ratowników medycznych, wiedzą, co zrobić w 

razie skaleczenia, oparzenia – jak wykonać opatrunek, do kogo zwrócić się o pomoc oraz 

jak wykonać telefon wzywający pomoc. Wszystkie te wiadomości oraz umiejętności 

wychowankowie mieli okazję przyswajać podczas: 

 wizyt w Ośrodku Zdrowia w Wojcieszycach  

 wizyt w gabinecie stomatologicznym w Różankach u pana doktora Mateusza Kai 

 zajęć programu edukacyjnego „Akademia Aquafresh” 

 spotkania z pielęgniarką szkolną panią Marią Łuczkowską 

 spotkań z ratownikiem medycznym Dorotą Wardziak 

 wizyt stomatologa Mateusza Kai 

 wizyt w Ośrodku Zdrowia w Różankach 

 wizyty farmaceuty pana Michała Czai 

 wizyty dietetyka  

W roku szkolnym 2020/2021 spotkania z przedstawicielami służby zdrowia ze względu na 

sytuację epidemiologiczną w kraju były niemożliwe, spotkania te zostały zamienione na 
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zajęcia teoretyczno-warsztatowe z wychowawcami grup, a dzięki uprzejmości osób,  

z którymi Przedszkole współpracuje możliwe było używanie profesjonalnego sprzętu 

medycznego, który uprzednio odpowiednio przygotowano do pokazu dzieciom. 

 

 

 

 

CZĘŚĆ IV 

 

Dokumentacja z przebiegu pracy SzPZ (wymienić nazwy dokumentów): 

 

1. Plany pracy Zespołu ds. promocji Zdrowia (lata 2018/2019 – 2020/2021) 

2. Sprawozdania z realizacji Planu pracy Zespołu ds. promocji zdrowia (lata 2018/2019 – 

2020/2021) 

3. Narzędzia do wyłonienia problemów, ankiety z nimi związane oraz ich wyniki (lata 

2018/2019 – 2020/2021) 

4. Ewaluacja wewnętrzna prowadzona w Publicznym Przedszkolu w Wojcieszycach  

z Oddziałem Zamiejscowym w Różankach (lata 2018/2019 – 2020/2021) 

5. Sprawozdanie z działalności Publicznego Przedszkola w Wojcieszycach z Oddziałem 

Zamiejscowym w Różankach (lata 2018/2019 – 2020/2021) 

6. Raport roczny: Realizacja programu Przedszkole Promujące Zdrowie w Publicznym 

Przedszkolu w Wojcieszycach z Oddziałem Zamiejscowym w Różankach (lata 

2018/2019 – 2019/2020) 

7. Plan współpracy z rodzicami w Publicznym Przedszkolu w Wojcieszycach  

z Oddziałem Zamiejscowym w Różankach (lata 2018/2019 – 2020/2021) 

8. Sprawozdanie z realizacji Planu współpracy z rodzicami w Publicznym Przedszkolu  

w Wojcieszycach z Oddziałem Zamiejscowym w Różankach (lata 2018/2019 – 

2020/2021) 

 

 

 

      Podpis dyrektora:                                            Podpis koordynatora szkolnego: 

 

 

        ………………………………….                                 ……………………………………….. 

 

 

 

……………………………                                    ………………………………….. 

                 miejscowość                                        data 

 

* Wersję papierową raportu proszę przesłać do właściwego koordynatora 

wojewódzkiego oraz umieścić na stronie internetowej szkoły/placówki  

W przypadku zespołu szkół proszę przesłać raport dla każdego typu szkoły oddzielnie. 


